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سخن آغازین
ــت  ــن ســال فعالی ــا اولی ــه مصــادف ب ــه علمــی شــوکا در ســال گذشــته ک ــه ای صــادق، فصــل نام ــم و کوشــش تحریری ــات مصــدر عل ــو عنای در پرت

مســتمرش بــود، در جشــنواره حرکــت داخلــی بــه عنــوان نشریــه برتــر دانشــکده علــوم کشــاورزی دانشــگاه گیــان انتخــاب شــد و هــم چنیــن دائمــا مورد 

تشــویق فعالیــن دانشــگاهی و کشــوری ایــن حــوزه بــوده اســت. امــا افتخــار بالاتــر آن اســت کــه ایــن موفقیــت هــا نــه تنهــا پلــه ی آخــر مــا نبــود، کــه 

امســال بــا تشــکیل تیــم تحریریــه ای قــوی تــر و هــدف گــذاری هــای بــزرگ تــر، برآنیــم کــه در کنــار ارائــه خدمــت بــه حــوزه ی تخصصــی خویــش، 

حــوزه هــای کاربــردی جدیــدی از جملــه محیــط زیســت )مشــخصاً بازشناســاندن و پرداخــن بــه گونــه هــای حیوانــی در خطــر انقــراض(، نزدیــک کــردن 

صــدای منطــق دانشــجو بــه گــوش هــای شــنوا، جهــت دهــی علــم بــه عمــل و آن چــه نیکــو اســت کوشــا و بــا امیــد بــه ادامــه گســیل الطــاف ایــزد، 

دســت حمایــت مســئولین و چشــان منتقــد و کلام راهنــای اســاتید و دانشــجویان افتخــار آفریــن باشــیم انشــاا... .

و چه زیباتر از آن که جمله را به تقدیر مهر زنیم :

»همــی گفــت هــر کــس کــه یــزدان ســپاس، کــه رســتی تــو از رنــج و مــا از هــراس« و از زحــات و پشــتیبانی هــای آقــای دکــر »مازیــار محیطــی اصلــی« 

ویراســتار علمــی ســه شــاره ی اخیــر نشریــه، خانــم »نیلوفــر عاشــوری« سردبیــر پیشــین نشریــه، آقــای »علــی داداشــی« مســئول امــور نشریــات پیشــین 

ــای  ــه، آق ــور« عکاســان تحریری ــان زاده« و »بزرگپ ــوری«، »قرب ــم هــا »ن ــه، خان ــم تحریری ــا مســکن« مشــاور تی ــدس »پری ــم مهن انجمــن علمــی، خان

»نــوروزی رنانــی« و خانــم »عاشــوری« گزارشــگران تحریریــه، آقــای »داداشــی« و خانــم هــا »عاشــوری«، »قیامتیــون«، »پروانــه«، »رفیعــی«، »پهلوانــی«، 

»عابدینــی« و »جلالــی« در مدیریــت کانــال و بخــش روابــط عمومــی نشریــه و هــرآن کــس کــه در جمــع مــا نفســی کشــید یــا قدمــی را بــا مــا ســپری 

کــرد نهایــت ســپاس و قدردانــی را داریــم.
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شیوه نامه تدوین مقالات فصل نامه علمی شوکا

نشریه برگزیده دانشکده علوم کشاورزی در جشنواره حرکت

انتشــار فصــل نامــه علمــی شــوکا کــه در ســال 97-96 بــه عنــوان نشریــه برتــر دانشــکده ی علــوم کشــاورزی دانشــگاه گیــان انتخــاب گردیــد، بــا هــدف اشــراک 

گــذاری تجربیــات علمــی و فنــی دانشــجویان و فعالیــن حــوزه ی علــوم دام و طیــور، ایجــاد ارتبــاط نزدیــک تــر میــان دانشــجویان و اســاتید از طریــق تهیــه 

ی مصاحبــه هــای خودمانــی و بــه نمایــش گذاشــن دســتاوردهای دانشــجویان رشــته ی مهندســی علــوم دامــی بــوده اســت کــه در ادامــه و بــا افزایــش تعــداد 

دنبــال کنندگانــش، بــه آگاهــی بخشــی در زمینــه ی حفاظــت از محیــط زیســت و مشــخصاً تــاش بــرای شناســاندن گونــه هــای جانــوری درحــال انقــراض کشــور 

و بــا تأکیــد بیــش تــر اســتان گیــان بــا هــدف کمــک بــه حفــظ ایــن گونــه هــا پرداختــه اســت.

ــد و در ایــن راســتا هماننــد  ایــن فصــل نامــه رســالت خویــش را مطــرح کــردن ایــده هــای دانشــجویان و دیــدگاه هــای ایشــان در مجامــع علمــی مــی دان

ــور جــای بحــث اســت مــی باشــد. ــوم دام و طی ــردی و آن چــه در حــوزه عل ــی، گزارشــی کارب گذشــته، آمــاده ی پذیــرش متــون علمــی، تحلیل

ارسال مقالات و مطالب معتبر به تحریریه:

Shookamagazine@gmail.com

مراحل داوری مطالب برای انتشار:

دریافــت فایــل - بررســی توســط سردبیــر - بررســی توســط کمیتــه ســه نفــره داوری مقــالات - ارجــاع بــه ویراســتار علمــی – بازبینــی توســط کمیتــه ســه نفــره 

داوری مقــالات
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»با طبیعت زندگی کنیم، 
که بی او بی خود می 

مانیم«
ــز  ــم انگی ــاعتی، غ ــک بمــب س ــه ی ــان ب ــن امروزم ــاید تشــبیه زمی ش

ــه  ــرای ارائ ــی ب ــاور عــوام باشــد و حتــی کوشــش های ــه دور از ب و ب

براهینــی مخــل ایــن عنــوان انجــام شــود. امــا واقعیــت ایــن اســت کــه 

حتــی اگــر بمــب ســاعتی نباشــیم، مــی تــوان بــا اطمینــان گفــت کــه 

در مســیری مشــابه آنیــم.

در شرایطــی کــه هشــدارها، اخطارهــا و ابــراز نگرانــی هــا کــم  کــم 

رنــگ تکــرار بــه خــود مــی گیرنــد، ایــن واقعیــت کــه تدبیــری عاجــل 

بایــد، بلاانــکار اســت. زیــرا حتــی اگــر مــا مســتحق پرداخــت تــاوان 

ــر  ــات ب ــات و حی اشــتباهات خــود و پدرانمــان باشــیم، آن چــه از نب

ــی  ــوزند. صنعت ــا بس ــک م ــا خش ــد ب ــند نبای ــی کش ــس م ــن نف زمی

ســازی، اقتصــادی گرایــی، ســودجویی و آن چه در اهــداف و موجبات 

ادامــه حیــات جمعیــت امــروز بــر مــی گنجــد، همگــی زخــم هــای 

کهنــی بــر پیکــر ایــن کــره ی خاکــی مهربــان بــوده انــد، امــا یحتمــل 

ــاورزی را  ــوزه ی کش ــوردن از ح ــه خ ــار ضرب ــم انتظ ــن ه ــود زمی خ

ــن، در  ــه دارد از زمی ــه هرآنچ ــی ک ــت های ــه فعالی ــته، مجموع نداش

زمیــن و بــر زمیــن دارد. ایــن کــه چــه گذشــت تــا غذایــی بیــش تــر 

بخواهیــم و چنیــن ظــالم گردیــم نقــداً جــای ســکوت اســت، امــا یقینــاً 

ایــن دســتی کــه بــر روی دســت گذاشــته شــده بایــد هرچــه زودتــر 

بجنبــد بــرای تصحیــح.

در حــوزه ی علــوم کشــاورزی و مشــخصاً بخــش علــوم دام و طیــور 

کــه مرکــز بحــث اســت، متأســفانه شــاهد حضــور نماینــدگان توانایــی 

در میــان آلاینــده هــای طبیعــت هســتیم کــه یــاری رســانند تــا هــر 

ــر  ــش ت ــر و بی ــش ت ــی بی ــات زمین ــن حی ــی در ت ــنه ی آدم روز دش

ــد »ناآشــنایی  ــه مکدونال ــرود. امــروز فرســنگ هــا از روزی ک ــرو ب ف

ــروری در حراســت  ــی دامپ ــود اطلاعــات کافــی« را عامــل ناتوان و نب

ــی  ــه ب ــی ن ــم و دانش ــه ای ــه گرفت ــت فاصل ــت دانس ــط زیس از محی

ــر  ــا شــاید تاریــخ را کمــی سربلندت نهایــت امــا قابــل تکیــه داریــم ت

رقــم بزنیــم. ایــده آل گرایانــه بــه  نظــر مــی رســد کــه اعتقــاد بروچــم 

و همکارانــش کــه در آخریــن روزهــای هــزاره دوم میــادی بــه رشــته 

ی تحریــر در آمــد را مبنــای هــدف گــذاری هــای خــود قــرار دهیــم 

امــا بــا ایجــاد ذهنیتــی محــرم دربــاره محیــط زیســت و اعــال ایــن 

احــرام، مــی تــوان امثــال نیــروژن هــا، آمونیــاک هــا و متــان هــا را 

کــم تــر در شريان-هــای زمینــی تزریــق کــرد کــه سرفــه هایــش روز 

بــه روز شــدیدتر مــی شــود.

نیــرات هــا بــه سرعــت بــه آب هــاي زیرزمینــی راه مــی یابنــد! در 

خــاک هــاي اشــباع، مــوادی ماننــد فســفات و پتاســیم بــه آب هــاي 

ــرات  ــژه نی ــه وی ــی ب ــواد معدن ــش م ــی رســند! افزای ــی م زیرزمین

و فســفات، باعــث کاهــش شــار گونــه هــاي گیاهــی مــی شــود! 

ــالاي هــر یــک از مــواد مذکــور در آب آشــامیدنی  غلظــت هــاي ب

آثــار بــدي بــر ســامت موجــودات زنــده مــی گذارنــد! دفــع ترکیبات 

ــع  ــد! دف ــی کن ــل م ــیدي عم ــاران اس ــد ب ــی از دام، همانن آمونیوم

متــان اثــر گلخانــه اي را تشــدید مــی کنــد!؛ هــر یــک از جمــات بــه 

ظاهــر کوتــاه اخیــر مــی تواننــد اولیــن سرنــخ هــای تصحیــح باشــند.

ــي  ــد، م ــي تولي ــش کاراي ــدون کاه ــر، ب ــه به ــت و تغذي ــا مديري ب

تــوان ورود نيــروژن بــه ســطح  مزرعــه را کاهــش داد! اگــر تغذیــه 

گاوهــا بــه گونــه اي باشــد کــه مــواد غذایــی بــه شــیوه ي مؤثــري 

بــراي تولیــد بــه کار بــرده نشــوند، بخــش زیــادي از مــواد غذایــی 

در مدفــوع و ادرار دفــع مــی شــود کــه آلودگــی محیــط و افزایــش 

هزینــه هــاي تولیــد را در پــی خواهــد داشــت! دام هایــی کــه بــا 

جیــره هــاي داراي ســیلاژ ذرت بــالا تغذیــه شــوند نســبت بــه علوفه 

خشــک، نیــروژن کــم تــري دفــع مــی کننــد! مــرف کنســانتره بــه 

ــر مثبــت  ــر بهــره  وري گاوهــاي شــیري تأثی جــای خــوراک آردی ب

ــاي  ــه ه ــش هزین ــب کاه ــد موج ــی توان ــه م ــت ک ــد داش خواه

ــدام راه  ــر ک ــم، ه ــات و امثاله ــن جم ــود!؛ ای ــت محیطــی ش زیس

حــل هایــی ســاده امــا فعــاً بــه دور مانــده از حــوزه ی دقــت مــای 

امــروز انــد، مایــی کــه قطعــاً فرداهــا گذشــته ی خویــش را منتقــد 

خواهــد بــود.

شــاید ارائــه و دریافــت راه حــل هــای تخصصــی تــر در ظــرف عمــل 

نگارنــده یــا حتــی مخاطبــی نگنجنــد، امــا همــه ایــن را خــوب مــی 

دانیــم کــه ایجــاد انــدک تغییراتــی هــم خــوان بــا داشــته  هایــان 

ــوان تــا  ــی هــم مــی ت ــای عموم و بــا بــه کارگیــری راه حــل ه

حــدی تصحیــح کــرد آن چــه را کــه مــی گــذرد و آن گاه در انتظــار 

ــت  ــرای نجــات زندگــی از ســوی دول ــزرگ ب ــی و ب ــات عمل تصمی

هــا مانــد، کــه سرچشــمه ی تغییــر خودمــان هســتیم.

امید است در پناه مرحمت خالق، مرهمی باشیم.

ــوم دامی_اصــاح  ــی )دانشــجوی کارشناســی ارشــد عل ــن نجف رامی

ــک( و ژنتی

سرمقاله
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شوکا کوچکترین گوزن ایران
نام فارسی: شوکا

)ترکمنی: شوکهِ( )ترکی: الِیک( )کردی: فیله گچََه، فیل گا(

Roe deer  :نام انگلیسی

: Capreolus capreolus نام علمی

شــوکا، نوعــی گــوزن بومــی اورآســیا بــه رنــگ سربــی یــا سرخ اســت کــه روزگاری در تمــام نواحــی جنگلــی کشــور مــی زیســت، امــا اکنــون تقریبــاً فقــط در نــوار شــالی کشــور 

وجــود دارد. شــوکا از خانــواده آهوهــا نیســت و کوچکتریــن عضــو خانــواده گــوزن هــا در ایــران محســوب مــی گــردد و  جثــه آن بــه مراتــب کوچکــر از مــرال و تقریبــاً بــه 

انــدازه آهــو اســت. در حالــی کــه وزن »مــرال« بــه عنــوان بزرگتریــن گونــه گــوزن در ایــران، بــه 250 کیلــو مــی رســد، شــوکا، 15 تــا 30 کیلوگــرم وزن دارد.

از خانــواده پرجمعیــت گــوزن هــا، تنهــا ســه گونــه هنــوز در ایــران یافــت می‌شــود. یکــی، گــوزن معمولــی یــا »مــرال« كــه تنهــا در محدوده‌هــای جنگلــی شــال كشــور 

زندگــی می‌كنــد کــه بزرگتریــن و ســنگین تریــن گــوزن ایرانــی اســت. دیگــری، گــوزن زرد كــه بــه طــور طبیعــی فقــط در جنــوب غــرب ایــران مــی زیســت، ولــی اكنــون در 

چنــد نقطــه از كشــور ماننــد دشــت نــاز ســاری، جزیــره اشــك در دریاچــه ارومیــه و... وجــود دارد. و سرانجــام شــوكا كــه افــزون بــر مناطــق زیســتی گــوزن معمولــی، در پــاره‌ای 

از نقــاط جنــگل هــای غــرب كشــور مــی زیســت و هنــوز جمعیــت اندکــی از آن، در آن مناطــق باقــی اســت.

بــه علــت بلندتــر بــودن پاهــا از دســت‌ها، شــوکا کمــی قــوزدار بــه نظــر می‌رســد. دارای دم بســیار کوتــاه و نامشــخص اســت. موهــای تابســتانی کوتــاه و نــرم بــه رنــگ 
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ــگ  ــه رن ــت، ب ــد و کلف ــای زمســتانی نســبتاً بلن ــز، موه ــه قرم ــل ب ــوه‌ای متمای قه

ــط  ــاخ‌ها در اواس ــاخ‌اند. ش ــدون ش ــا ب ــد و ماده‌ه ــاخ دارن ــا ش ــری‌اند. نره خاکس

پاییــز می‌افتنــد و شــاخ جدیــد کــه کرکــدار اســت در طــول زمســتان رشــد می‌کنــد 

ــدارد  ــاله شــاخ‌ها شــاخک ن ــک س ــل می‌شــود. در نرهــای ی ــار کام و در فصــل به

ولــی در برخــی یــک شــاخک مشــاهده می‌شــود. بیشــرین رشــد شــاخ در ســنین 

بیــن چهــار تــا هفــت ســالگی اســت.

انــدازه هــا: طــول سر و تنــه 95 تــا 135 ســانتی‌متر، دم 2 تــا 3 ســانتی‌متر، ارتفــاع 
65 تــا 75 ســانتی‌متر و وزن 15 تــا 30 کیلوگــرم  مــی باشــد.

زیســتگاه: شــوکا، برخــاف مــرال از جنگل‌هــای مناطــق کوهســتانی مرتفــع دوری 
ــم،  ــبتاً متراک ــن نس ــش زیری ــا پوش ــی ب ــق جنگل ــوکا، مناط ــتگاه ش ــد. زیس می‌کن

جنگلهــای جــوان، جنگل‌هایــی بیــن دشــت و مناطــق کوهســتانی اســت. در ایــران، 

تمــام مناطــق جنگلــی خــزری، جنــگل هــای ارســباران در آذربایجــان شرقــی، جنــگل 

هــای بلــوط مناطــق جوانمــرود و اورامانــات واقــع در غــرب کشــور، زیســتگاه شــوکا 

ــه  ــن گون ــت ای ــا، جمعی ــتگاه ه ــن زیس ــیاری از ای ــون در بس ــد اکن ــت؛ هرچن اس

جانــوری بــه شــدت کاهــش یافتــه اســت.

ــا  ــی در اروپ ــت بســیار خوب ــوان جمعی ــن حی ــران نیســت، ای ــا بومــی ای شــوکا تنه

دارد و در نیــم قــرن اخیــر افزایــش چشــمگیری نیــز یافتــه اســت، در حالیکــه هیــچ 

ــوکا  ــت ش ــدارد، جمعی ــود ن ــران وج ــت آن در ای ــده ای از جمعی ــار امیدوارکنن آم

ــه  ــا در خاورمیان ــت، ام ــیده ‌اس ــون رأس رس ــه ۱۵ میلی ــزی ب ــای مرک ــا در اروپ تنه

ــان منقــرض شــده ‌اســت.  ــل، فلســطین و لبن وضعیــت نامناســبی دارد و در اسرائی

ــل در حــال اجراســت. ــای نســل آن در اسرائی ــرای احی ــه طرحــی ب البت

عــادات: ایــن حیــوان هــم در روز و هــم شــب فعــال اســت. چــرای اصلــی اوایــل 
ــه  ــار و تابســتان ب ــرد. معمــولاً در به ــاز انجــام می‌گی ــح و غــروب در فضــای ب صب

ــرای  ــاده ب ــم م ــر و ه ــم ن ــان ه ــن زم ــد. در ای ــی می‌کنن ــرادی زندگ ــورت انف ص

ــه وســیله  ــوان ب ــد. قلمــرو حی خــود قلمرویــی ایجــاد نمــوده و از آن دفــاع می‌کنن

ادرار، مالیــدن غده‌هــای صــورت و شــاخ زدن بــه گیاهــان ایجــاد می‌گــردد. شــوکا 

گاهــی نیــز بــه صــورت زوج یــا دســته‌های کوچــک )در فصــل زمســتان( مشــاهده 

می‌شــود. حــس بویایــی، شــنوایی و بینایــی در آن هــا بســیار قــوی اســت. آن¬هــا 

بــه خوبــی شــنا می‌کننــد. در محــل زندگــی خــود اغلــب بی‌حرکــت هســتند و بــه 

ــد. ــد فــرار می‌کنن ــا پرش‌هــای بلن ــه صــورت مخفــی و ب محــض احســاس خطــر ب

غــذا: شــوکا اغلــب از علوفــه، برگ‌هــا، جوانــه هــا و سرشــاخه‌های درختــان و نیــز 
ــگام نوشــیدن آب برخــاف ســایر ســم  ــد. در هن ــه می‌کن ــوه هــا تغذی ــارچ و می ق

داران کــه لب‌هــا را روی آب قــرار می‌دهنــد، شــوکا آب را ماننــد ســگ، بــه وســیله 

ــد. ــان می‌نوش زب

آن هــا چنــد نــوع صــدا دارنــد و در هنــگام احســاس خطــر صدایــی شــبیه پــارس 

ــز  ــتند نی ــه‌دار هس ــه بچ ــی ک ــری و در زمان ــل جفت‌گی ــد. در فص ــگ می‌دهن س

ــد. صــدای خاصــی دارن

تولیــد مثــل: مســتی شــوکا اغلــب در اواخــر تیرمــاه شروع می‌شــود و حــدود یــک 
ــه نظــر می‌رســد  ــدارد و ب ــر برخــاف مــرال حرمــرا ن مــاه ادامــه دارد. شــوکای ن

فقــط بــا یــک مــاده جفت‌گیــری می‌کنــد. در زمــان جفت‌گیــری شــوکای نــر بــرای 

مدتــی طولانــی مــاده را تعقیــب می‌کنــد.

ــری، رشــد ســلول تخــم حــدود  ــس از جفت‌گی ــرا پ ــاروری دارد، زی ــر ب شــوکا تأخی

ــول  ــاه ط ــدود 10 م ــتنی ح ــن آبس ــد، بنابرای ــف می‌مان ــم متوق ــاه و نی ــار م چه

می‌کشــد. برخــی از آن هــا نیــز ممکــن اســت در پاییــز جفت‌گیــری کننــد کــه در 

ایــن صــورت تأخیــر بــاروری ندارنــد و مجمــوع آبســتنی آن هــا پنــج مــاه و نیــم 

اســت.

زایــان در اوایــل بهــار صــورت می‌گیــرد. مــادر، بره‌هایــی را کــه ســال قبــل متولــد 

ــه  ــداد دو و ب ــد. تع ــد می‌ران ــواده جدی ــا را از خان ــوده و آنه ــب نم ــده‌اند تعقی ش

ــی خال‌هــای ســفیدند و  ــف طول ــد. بره‌هــا دارای ســه ردی ــره می‌زای ــدرت ســه ب ن

در زمــان تولــد حــدود یــک و نیــم کیلوگــرم وزن دارنــد. مــادر، بره‌هــا را بــه مــدت 

ــیر  ــاه ش ــه م ــدود س ــد. ح ــی می‌کن ــا مخف ــان علف‌ه ــت روز در می ــا هف ــه ت س

می‌خورنــد و در 14 ماهگــی بــه ســن بلــوغ می‌رســند. شــوکاها در عیــن خجالتــی 

بــودن و دوری از انســان هــا، حیواناتــی بســیار حســاس و مهاجــم هســتند. برخــاف 

اکــر جانــوران در حالــت اســارت عمــر طولانــی ندارنــد و معمــولاً بیش از ســه ســال 

قــادر بــه زندگــی در بــاغ وحــش‌ نیســتند، ولــی در طبیعــت حــدود 10 ســال عمــر 

می‌کننــد.

وضعیــت فعلــی: مهــم تریــن دشــمنان طبیعــی شــوکا پلنــگ، گــرگ، شــغال، گربــه 
جنگلــی و پرنــدگان شــکاری اســت. بــه علــت جثــه کوچــک شــان در مناطــق بــرف 

ــی شــبیه  ــد صــدای شــوکا، )صدای ــق تقلی ــد. شــکارچیان از طری ــر آســیب پذیرن گی

ســوت، کــه بــا گذاشــن دو بــرگ روی هــم ایجــاد می‌کننــد( ســبب آمــدن آن هــا 

ــا ســاختن کومــه در محــل آبشــخورها آن هــا را  ــا ب ــد و ی ــه ســوی صــدا می‌گردن ب

ــد. ــکار می‌کنن ش

بــا توجــه بــه قطــع بی‌رویــه درختــان جنگلــی و تخریــب زیســتگاه، احتــال دارد 

ــرد.  ــرار گی ــدان دور نســل شــوکا در معــرض خطــر انقــراض ق ــه چن ــده‌ای ن در آین

ــباران  ــای ارس ــوکا در جنگل‌ه ــل ش ــه نس ــد ک ــور می‌ش ــن تص ــال 1387 چنی ــا س ت

در پنجــاه ســال پیــش منقــرض گردیــده اســت. ولــی مشــاهده‌ی یــک رأس نــوزاد 

شــوکا و یــک رأس شــوکای نــر بالــغ در منطقــه، ثابــت نمــود کــه هنــوز ایــن حیــوان 

ــه بقــای خــود ادامــه می‌دهــد. ــه از کشــورمان ب ــن ناحی ــی در ای خجالت

نســل مــرال و شــوکا بــه دلیــل تخریــب زیســتگاه، آتــش ســوزی و شــکار بی‌رویــه 

ــا مدیریــت صحیــح حمایــت نشــوند و جلــوی  در حــال انقــراض اســت کــه اگــر ب

تخلفــات غیرمجــاز گرفتــه نشــود، در آینــده ایــن گونه‌هــا در معــرض خطــر انقــراض 

قــرار می‌گیرنــد. امــا خطــر انقــراض و نابــودی ایــن گونــه گــوزن مینیاتــوری، مدیــر 

موسســه یــاران ســبز ژینگــه را بــر آن داشــت تــا بــا طراحــی تندیــس شــوکا، قدمــی 

در جهــت معرفــی و مطــرح نمــودن ایــن گونــه گوزن‌ســان در کشــور و جهــان بــر 

دارد.

ــا آگاه‌ســازی  ــن گونه‌ه ــراض ای ــری از انق ــی از راه‌کارهــای جلوگی ــی یک ــه طورکل ب

مــردم، بــه خصــوص آگاه‌ســازی جوامــع محلــی اســت کــه بایــد در دســتور کار قــرار 

ــرد.  ــورت می‌گی ــه ص ــای منطق ــوی بومی‌ه ــکار از س ــرین ش ــه بیش ــرا ک ــرد، چ گی

همچنیــن بــا توجــه بــه محدودیت‌هــای اعتبــاری و بــا وجــود وســعت زیــاد مناطــق 

ــی  ــت تمام ــازمان محیط‌زیس ــه س ــدارد ک ــود ن ــکان وج ــن ام ــی ای ــنل اجرای و پرس

کارهــا را بــه تنهایــی انجــام دهــد. بــه همیــن دلیــل مشــارکت محلــی و اســتفاده 

از تــوان مــردم منطقــه بــرای جلوگیــری از انقــراض نســل گــوزن مینیاتــوری، راه¬ 

حلــی مناســب و عملــی اســت کــه نیــاز بــه مســاعدت مســئولان دولتــی و همراهــی 

ســازمان‌های مــردم نهــاد دارد. دولــت نیــز بــا اعــام برخــی از مناطــق بــه عنــوان 

ــاب  ــای کمی ــراض گونه‌ه ــدودی از انق ــا ح ــته ت ــوع« توانس ــکار ممن ــه »ش منطق

جلوگیــری کنــد.

همچنیــن بســیاری از فعــالان محیــط زیســت و حامیــان حقــوق حیوانــات در تــاش 

انــد تــا ایــن گــوزن مینیاتــوری را بــه ثبــت جهانــی رســانده و زیبایــی منحــر بــه 

فــردش را بــه رخ تمــام دنیــا بکشــانند.

گردآورنده: معصومه قیامتیون

دانشجوی کارشناسی ارشد علوم دامی_تغذیه طیور(
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مـرغ، بـا یا بـدون هورمــون؟!
احتــالاً بــرای شــا هــم پیــش آمــده اســت کــه در جمع‌هــای دوســتانه، در تاکســی یــا مهمانــی، حــرف و حدیث‌هایــی از مرغ‌هــای هورمونــی شــنیده باشــید. ایــن شــایعه 

در فضــای مجــازی بســیار دیــده می‌شــود. مــن شــایعه از ایــن قــرار اســت: "دانشــمندان در جدیدتریــن تحقیقــات خــود دریافتــه انــد کــه زیــاده‌روی در مــرف مــرغ 

منجــر بــه بــروز سرطــان می‌شــود."

ــه دلیــل تزریــق آمپول‌هــای اســروئیدی کــه محــرک رشــد هســتند،  ــه تنهایــی تهدیدکننــده ســامت نیســت، امــا ب ــال مــرغ ب ــد ب ــد پزشــکان دریافتن در تحقیقــات جدی

مــرف آن بــرای ســامت انســان مــر اســت. از عــوارض تزریــق ایــن هورمــون می‌تــوان بــه اختــالات هورمونــی، کیســت رحمــی و سرطــان ســینه اشــاره کــرد و زیــاده‌روی 

در مــرف مــرغ می‌توانــد تبعــات جبران‌ناپذیــری بخصــوص بــرای خانم‌هــا داشــته باشــد. از طــرف دیگــر مســئولان ســازمان دامپزشــکی و وزارت بهداشــت بــه طــور کل 

وجــود هورمــون در مرغ‌هــا و تزریــق هورمــون بــه جوجه‌هــا را تکذیــب می‌کننــد. امــا بــه راســتی تکلیــف مــرف کننــدگان مــرغ در مقابــل ایــن گفته‌هــا و شــنیده‌های 

ضــد و نقیــض چیســت؟

واقعیــت ایــن اســت کــه بــا رشــد جمعیــت جهــان دیگــر تولیــد غذاهــای طبیعــی و ارگانیــک عمــاً ممکــن نیســت، امــا اســتفاده از هورمــون هــم توجیــه منطقــی نــدارد 

چــرا کــه تهیــه هورمــون در ســطح گســرده هزینــه گزافــی بــرای تولیدکننــده دارد. یکــی از موضوعاتــی کــه اغلــب بــرای همــه جــای ســوال دارد، ولــی هنــوز علت مشــخصی 

بــرای آن پیــدا نکرده‌انــد، رشــد مرغ‌هــا در مرغداری‌هــا در زمانــی کوتــاه اســت. اغلــب اوقــات در خصــوص مرغ‌هــای هورمونــی و عــوارض ناشــی از مــرف ایــن مــرغ‌ 

بــر روی بــدن شــنیده‌اید. ولــی تــا چــه انــدازه ایــن موضــوع صحــت دارد؟ چگونــه می‌تــوان مــرغ ســالم‌تری از فروشــگاه‌ها خریــداری کــرد؟

اصل ماجرا چیست؟
ماجــرای مرغ‌هــای هورمونــی کمــی متفــاوت از چیــزی اســت کــه در خــر مربــوط بــه سرطــان زا بــودن مرغ‌هــا آمــده اســت. حــدود 60 ســال اســت از فرآورده‌هــای مؤثــر 

ــواد  ــا( و م ــا و پروبیوتیک‌ه ــی )آنتی‌بیوتیک‌ه ــرک ضدباکتریای ــل مح ــته عوام ــه دو دس ــا ب ــن فرآورده‌ه ــود. ای ــتفاده می‌ش ــی اس ــای اهل ــد دام‌ه ــت رش ــش سرع در افزای

آنابولیــک )اســروژن، انــدروژن و هورمــون رشــد( تقســیم می‌شــوند. از دهــه 40 میــادی افــزودن ایــن ترکیبــات مصنوعــی بــه دام و طیــور آغــاز شــد تــا زمــان رشــد آنهــا 

کوتــاه تــر شــود، امــا ایــن ترکیبــات هورمون‌هــای رشــد نیســتند، بلکــه مــواد افزودنــی و مکمل‌هایــی اســت کــه بــرای تغذیــه دام و طیــور از آن هــا اســتفاده می‌شــود.

اســتفاده از هورمون‌هــای پروتئینــی بــه صــورت خوراکــی باعــث تجزیــه آن در دســتگاه گــوارش می‌شــود و بــه همیــن دلیــل ایــن هورمون‌هــا بــه دام تزریــق می‌شــوند 

و بیــش تریــن میــزان آنهــا زیــر پوســت حیــوان انباشــته می‌شــود، امــا ایــن هورمون‌هــا در حالــت عــادی بــه دام تزریــق نمی‌شــوند و گاهــی در تحقیقــات و آزمایش‌هــای 
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در  هورمــون  تزریــق  می‌شــود.  اســتفاده  هــا  آن  از  فیزیولوژیــک  اثــرات 

ــر از مقــداری  ــز اســت و بســیار کــم ت بافت‌هــای خوراکــی دام‌هــا بســیار ناچی

ــل  ــن دلای ــد می‌شــود. یکــی از مهم‌تری ــدن انســان تولی ــه در ب ــه روزان اســت ک

ــورت  ــت و در ص ــد اس ــای رش ــالای هورمون‌ه ــیار ب ــه بس ــوع هزین ــن موض ای

ــت  ــیار قیم ــا بس ــت مرغ‌ه ــت، گوش ــران قیم ــای گ ــن هورمون‌ه ــتفاده از ای اس

بالایــی خواهــد داشــت کــه در ایــن صــورت تولیدشــان اقتصــادی نخواهــد بــود. 

در واقــع اســتفاده از هورمون‌هــای رشــد فقــط بــه مواقعــی مثــل زمــان زایــان 

ــه  ــت عــادی ب ــی در حال گاوهــا و دوران شــیردهی محــدود می‌شــود و هورمون

ــق نمی‌شــود. ــور تزری ــرغ و ســایر دام‌هــا و طی م

اتفاقــی کــه در رشــد سریــع دام و طیــور رخ می‌دهــد، اجــرای برنامه‌هــای 

ــرورش  ــرای پ ــه‌ای ب ــاز تغذی ــی مج ــواد افزودن ــتفاده از م ــژادی و اس ــاح ن اص

ــه  ــه ب ــر از بقی ــه زودت ــی ک ــدان، حیوانات ــی مول آنهاســت. در روش‌هــای به‌گزین

مرحلــه رشــد می‌رســند در چنــد مرحلــه گزیــده می‌شــوند و بعــد از چنــد نســل 

ــود. ــر می‌ش ــا سریع‌ت ــد دام‌ه ــک رش ــی ژنتی ــول مهندس ــال اص ــا اع ب

ــه آن توجــه شــود تزریــق آنتی‌بیوتیک‌هــا  ــد ب ــان موضوعــی کــه بای ــن می در ای

بــه ایــن حیوانــات اســت. مرغ‌هــا و ســایر حیوانــات پرورشــی بعضــاً در شرایــط 

ــاری  ــیوع بی ــکان ش ــوند و ام ــداری می‌ش ــم نگه ــی متراک ــب و در فضای نامناس

ــرای مقاوم‌ســازی  ــاد اســت. اســتفاده از آنتی‌بیوتیک‌هــا ب ــا بســیار زی ــان آنه می

ــده  ــی دی ــا گاه ــی مرغداری‌ه ــا در برخ ــاری آن ه ــری از بی ــا و جلوگی مرغ‌ه

ــک و ورود  ــرف آنتی‌بیوتی ــان م ــه می ــی فاصل ــط گاه ــن شرای ــود. در ای می‌ش

ــع  ــت تجم ــه عل ــه می‌شــود ب ــه گفت ــم اســت ک ــدری ک ــه ق ــازار ب ــه ب ــا ب آن ه

ــرغ مــرف نشــود. ــر اســت پوســت م ــر پوســت، به ــا زی آنتی‌بیوتیک‌ه

آنتی بیوتیک و هورمون؛ آری یا خیر؟
دکــر عــادل حقیقــی، رئیــس مرکــز ملــی تشــخیص آزمایشــگاه‌های مرجــع 

ســازمان دامپزشــکی کشــور در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه آیــا مرغ‌هــای موجــود 

در بــازار هورمونــی هســتند، پاســخ داد: مرغ‌هــای بســته بنــدی شــده‌ای کــه در 

دســرس مــردم قــرار دارد قبــل از توزیــع، از نظــر میــزان دوز مصرفــی داروهــای 

ــدگان مــورد  ــه ســامت مــرف کنن ــن ک ــا ای ــک بررســی می‌شــود ت ــی بیوتی آنت

ــداری در ۳  ــد شــده در مرغ ــن از مرغ‌هــای تولی ــرد. هــم چنی ــرار نگی ــد ق تهدی

ــه روزهــای پانزدهــم، بیســت و پنجــم  ــری انجــام می‌شــود، ک ــه گی ــت نمون نوب

و موقــع کشــتار مــرغ اســت. ایــن نمونــه گیری‌هــا در مرکــز تشــخیص ملــی بــا 

ــرار  ــورد بررســی ق ــروی کار متخصــص م ــروزی و نی ــه و ام دســتگاه‌های پیشرفت

می‌گیــرد و بــا مشــاهده هــر گونــه تخلــف موضــوع مراجــع و مراکــز دامپزشــکی 

ــم. ــری می‌کنی ــه طــور جــدی جلوگی ــازار ب ــه ب ــورد مرغ‌هــا ب و از م

ــح‌زاده، معــاون بهداشــت عمومــی و مــواد غذایــی ســازمان  دکــر فرهمنــد صال

دامپزشــکی کشــور در خصــوص هورمونــی بــودن مرغ‌هــا، مــی گویــد: در حــال 

حــاضر تمــام فرآورده‌هــای خــام دامــی در کشــور از نظــر آنتــی بیوتیــک باقــی 

ــن کــه مرغ‌هــای  ــرل اســت. پاســخ ســوال ای ــده در آن تحــت نظــارت و کن مان

ــودن  ــران ب ــل گ ــه دلی ــر؟ ســاده اســت. ب ــا خی ــد ی ــون‌ دارن ــد داخــل هورم تولی

ــداران و  ــا، مرغ ــودن آن‌ه ــی ب ــن واردات ــم چنی ــا و ه ــا و پروتئین‌ه هورمون‌ه

فعــالان حــوزه دام و طیــور از خریــد آن صرف نظــر می‌کننــد و در بهتریــن 

ــا  ــی بیوتیک‌ه ــن آنت ــه ای ــد، البت ــتفاده می‌کنن ــا اس ــی بیوتیک‌ه ــت از آنت حال

ــار شــدن  ــی و بی ــه از بیماری‌هــای باکتریای محــرک رشــد مرغ‌هــا نیســتند بلک

ــه طــور مســتقیم رشــد مرغ‌هــا  ــا حــد کمــی ب ــد و ت ــری می‌کنن مرغ‌هــا جلوگی

را بهــر می‌کننــد.

خیالتان از بابت مرغ‌ها آسوده باشد!
دکــر فرهمنــد صالــح‌زاده افــزود: میــزان آنتــی بیوتیــک موجــود در فرآورده‌هــای 

خــام دامــی در تمــام نقــاط کشــور ســنجش شــده اســت و ایــن میــزان از ســطح 

مجــاز کــم تــر بــوده و تهدیــدی بــرای مــرف کننــده بــه شــار نمــی‌رود.

آزمایشــگاه‌های مرجــع دامپزشــکی ایــن روز‌هــا مرغ‌هــا را در تمــام مراحــل 

بــه ویــژه قبــل از عرضــه بــه بــازار میــزان باقــی مانــده دارویــی و آنتــی 

ــای  ــام آزمایش‌ه ــا انج ــا را ب ــد مرغ‌ه ــده در دوره رش ــرف ش ــای م بیوتیک‌ه

متعــدد بررســی می‌کننــد و اگــر میــزان باقــی مانــده دارویــی و آنتــی بیوتیــک 

ــازار داده  ــه ب ــر باشــد اجــازه ورود ب موجــود در مرغ‌هــا از حــد مجــاز بیــش ت

نمی‌شــود.

به دنبال مرغ درشت نباشید!
متأســفانه فرهنــگ مــرف مــردم کشــورمان بــه ایــن شــکل اســت کــه مرغ‌هــای 

ــرورش  ــدن دوره ی پ ــی ش ــث طولان ــر باع ــن ام ــندند و ای ــت‌تر را می‌پس درش

ــک  ــزان آنتی¬بیوتی ــرغ، می ــرورش م ــدن دوره ی پ ــی ش ــود. طولان ــرغ می‌ش م

مصرفــی را افزایــش می‌دهــد. مرغ‌هایــی بــا وزن ۱۶۰۰ تــا ۲۰۰۰ گــرم در بهتریــن 

شرایــط ســامت هســتند و طــول دوره ی پــرورش هــم بایســتی ۴۵ روز باشــد. 

ــوند  ــت‌تر می‌ش ــد و درش ــرورش می‌یابن ــدت پ ــن م ــش از ای ــه بی ــی ک مرغ‌های

احتــال وجــود مقادیــر بالاتــر آنتــی بیوتیــک در گوشــت آن‌هــا بیــش تــر اســت.

تزریق هورمون؛ اشتباهترین باور عامیانه!
ــای  ــوص مرغ‌ه ــور در خص ــکی کش ــازمان دامپزش ــس س ــج رئی ــدی خل ــر مه دک

هورمونــی و تزریــق هورمــون بــه آن‌هــا گفــت: از نظــر علمــی و عملــی، 

ــه  ــی ک ــا تزریق ــر نیســت و تنه ــکان پذی ــرغ ام ــرورش م ــون در پ مــرف هورم

ــک روزه در  ــای ی ــه جوجه‌ه ــه ب ــت ک ــنی اس ــود واکس ــام می‌ش ــرغ انج ــه م ب

محــل جوجه‌کشــی تزریــق می‌شــود کــه روشــی معمــول در پیشــگیری و کنــرل 

ــرف و  ــون نــه م ــوان هورم ــزی بــه عن ــرغ، چی بیماری‌هاســت. در تولیــد م

ــای  ــد مرغ‌ه ــی می‌توانن ــه نگران ــچ گون ــدون هی ــردم ب ــود. م ــق می‌ش ــه تزری ن

ــان  ــد. کار‌شناس ــرف کنن ــروش را م ــه و ف ــاز عرض ــز مج ــده در مراک ــه ش عرض

ســازمان دامپزشــکی و کادرهــای فنــی غیــر دولتــی بــر همــه ی مراحــل تولیــد 

ــد و ایــن مراحــل توســط ایــن کار‌شناســان مــورد ارزیابــی و  مــرغ نظــارت دارن

پایــش قــرار می‌گیرنــد تــا غذایــی ســالم و بهداشــتی بــه دســت مــرف کننــدگان 

برســد.
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خونریــزی  تــب    )CCHF(
کنگــو کریمــه  دهنــده 

ــان و دام  ــاری  ویروســی مشــرک انس ــی بی ــو نوع ــه کنگ ــک کریم ــب هموراژی ت

ــده اســت و یــک  ــا گــزارش گردی اســت کــه از ســال 1944 در برخــی از نقــاط دنی

بیــاری ویروســی حــاد تــب دار خونریــزی دهنــده محســوب مــی شــود. در ســال 

1969 یــک بیــاری دیگــری در کنگــو مشــاهده شــد کــه آن نیــز جــز بیماری¬هــای 

خونریــزی دهنــده بــود. بنابرایــن نــام ایــن بیــاری از تلفیــق دو بیــاری مشــاهده 

شــده، گرفتــه شــده اســت. بــا شروع فصــل گرمــا و فعالیــت کنــه هــا، احتمال شــیوع 

بیــاری بیــش تــر مــی شــود. بیــش تریــن گــزارش نیــز در سیســتان و بلوچســتان و 

خراســان مشــاهده شــده اســت.

یــک شــپش یــا کنــه عامــل ایــن بیــاری اســت. ایــن ویــروس در گــروه آربوویــروس 

هــا، از خانــواده بونیاویریــده و جنــس نایروویــروس طبقــه بنــدی مــی شــود. ایــن 

ویــروس هــا قابــل انتقــال توســط بندپایــان هســتند. مقاومــت ویــروس کــم بــوده و 

در دمــای 56 درجــه ســانتی گــراد در عــرض 3 دقیقــه از بیــن مــی رود. پاســتوریزه 

کــردن شــیر و پخــن گوشــت ســبب از بیــن رفــن ایــن ویــروس مــی شــود. در محیــط 

اســیدی اســید اســتیک بــه سرعــت از بیــن مــی رود. بــه همیــن خاطــر توصیــه مــی 

شــود کــه گوشــت جمــود نعشــی را طــی نمایــد. پــس از سر بریــدن حیــوان و قطــع 

تنفــس، ســیکل انــرژی زایــی ســلولی از چرخــه کربــس و مــرف اکســیژن خــارج می 

شــود و تــا حــدود چنــد ســاعت در دمــای یخچــال در ســیکل گلیکولیــز و چرخــه 

اســید لاکتیــک مــی مانــد. ایــن چرخــه زیســتی نیــاز بــه آنزیــم دارد و اســید لاکتیــک 

ــی  ــاری زای ــد و عوامــل بی ــذ مــی نمای ــرد و لذی ــد کــه گوشــت را ت ــد مــی کن تولی

چــون تــب کریمــه کنگــو را از بیــن مــی بــرد. اگــر گوشــت وارد فریــزر شــود دمــای 

زیــر صفــر، آن آنزیــم هــا را غیرفعــال کــرده و دیگــر اســیدلاکتیکی تولیــد نمی¬شــود 

و عامــل بیــاری زا باقــی خواهــد مانــد. بنابرایــن توصیــه مــی شــود کــه حتــاً بــه 

مــدت 24 ســاعت گوشــت قرمــز و 48 ســاعت جگــر در یخچــال نگهــداری شــود.

راه های انتقال بیماری:
ــه از  ــود. کن ــی ش ــوب م ــا محس ــال و ابت ــم انتق ــای مه ــي از راه ه ــه ي ــزش كن گ

طریــق تخمــدان آلــوده شــده و در تمــام مراحــل رشــد عفونــت زا می-باشــد. کنــه 

هــا از طریــق گــزش، حیوانــات مختلــف از جملــه گاو، گوســفند، بــز و پرنــدگان )بــه 

خصــوص شــرمرغ( و جونــدگان )حتــی جوجــه تیغــی( را مبتــا مــی ســازند.  

ــا بافــت  ــوده، خــون، ترشــحات و ي ــا دام هــای آل ــر تمــاس مســتقيم ب انســان در اث

هــای آن هــا مبتــا مــی شــود. خطــر آلودگــی در افــرادی كــه در صنعت دام اشــتغال 

دارنــد از جملــه دامپزشــكان، دامپــروران و كاركنــان کشــتارگاه بیــش تــر اســت. 

علائم بالینی:
شــامل چهــار مرحلــه اســت: دوره کمــون، کــه بــه دنبــال گــزش کنــه و پــس از تمــاس 

بــا بافــت یــا خــون آلــوده رخ مــی دهــد. دوره مقدماتــی )یــا قبــل از خونریــزی(، 

ــرز، درد  ــب و ل ــدید، ت ــار سردرد ش ــار دچ ــت و بی ــی اس ــم ناگهان ــه شروع علائ ک

ــردن، درد و  ــا، گیجــی، درد و ســفتی گ ــه پشــت و پاه ــی خصوصــاً در ناحی عضلان

ــت  ــت حال ــن اس ــود. ممک ــی ش ــابه م ــم مش ــور و علائ ــرس از ن ــم، ت ــزی چش قرم

تهــوع، اســتفراغ و یــا گلــودرد نیــز مشــاهده شــود و گاهــی بــا اســهال و درد منتــر 

ــب معمــولاً 16-3 روز طــول مــی کشــد و دائمــی اســت  شــکمی همــراه اســت .ت

ولــی ممکــن اســت رمیتانــت یــا دوقلــه ای نیــز باشــد. متوســط زمــان علائــم اولیــه 3 

روز اســت. مرحلــه خونریــزی دهنــده، کــه قبــل از ورود بــه ایــن مرحلــه، حــدود 50 

درصــد بیــاران، یــک دوره کوتــاه بــدون تــب را )12 تــا 48 ســاعت( بیــن روزهــای 

6-2 ســپری مــی کننــد. مرحلــه خونریــزی دهنــده، 5-3 روز پــس از شروع بیــاری 

نمایــان مــی شــود و 4 روز طــول مــی کشــد. خونریــزی در مخــاط هــا، و پتشــی در 

پوســت، بــه خصــوص در قســمت بــالای بــدن و در طــول خــط زیــر بغلــی و زیــر 

پســتان در خانــم هــا دیــده مــی شــود. بــه دنبــال پتشــی ممکــن اســت هماتــوم 

ــا، هماتوشــزی، اپیستاکســی،  ــد ملن ــده مانن ــزی دهن ــده هــای خونری ــواع پدی و ان

خونریــزی از دهــان، ملتحمــه، گــوش هــا، رحــم و حتــی خلــط خونــی نمایــان شــود. 

گاهــی خونریــزی هــا آنقــدر شــدید اســت کــه بیــار نیــاز بــه ترانســفوزیون خــون 

ــز فقــط پتشــی ظاهــر می-شــود )حــدود 15 درصــد(.  ــد. گاهــی نی ــدا مــی کن پی

مرحلــه نقاهــت، کــه بهبــودی بیــاران بــا کــم رنــگ شــدن ضایعــات پوســتی آغــاز 

مــی گــردد. اغلــب بیــاران از هفتــه ســوم بــه بعــد بــا طبیعــی شــدن شــاخص هــای 

خونــی و آزمایــش ادرار از بیمارســتان مرخــص مــی شــوند. دوره نقاهــت خصوصــاً 

ضعــف طولانــی بــرای 1 مــاه یــا حتــی بیــش تــر باقــی مــی مانــد. گاهــی موهــا بــه 

طــور کامــل و پــس از 5-4 مــاه ترمیــم مــی شــود. بهبــودی  معمــولاً بــدون عارضــه 

مانــدگار اســت.

درمان: 
1- درمــان هــای حمایتــی: اصــاح آب و الکترولیــت، اصــاح حجــم داخــل عروقــی، 

ــر و ضــد اســتفراغ  ــز پلاکــت در مــوارد خونریــزی فعــال، اســتفاده از تــب ب تجوی

در صــورت نیــاز.

ــر اســت و طــول دوره  ــادی مؤث ــا حــد زی ــن ت ــروس: ریباویری ــان ضــد وی 2- درم

ــت. ــان 10 روز اس درم

ــوده  ــراه ب ــری هم ــش ت ــودی بی ــا بهب ــت )6 روز اول( ب ــز دارو در اسرع وق تجوی

ــواع  ــی گرمــی و ان ــی موجــود، شــامل قــرص 100 و 200 میل اســت. اشــکال داروی

ــت. ــاقی اس ــی و استنش تزریق

پیشگیری:

1- حــذف ناقــل: کنــه زدایــی دام هــا و کاهــش جمعیــت ناقــل در دامپــروری هــای 

صنعتی 

2- محافظــت شــخصی از گــزش توســط ناقــل: )از لــه کــردن کنــه بــر روی پوســت 

بــدن بــه شــدت پرهیــز شــود.(

ــا منبــع بیــاری )از خریــد گوشــت هــای بازرســی نشــده و  3- پرهیــز از تمــاس ب

بــدون مهــر دامپزشــکی خــودداری شــود.(

4- بیماریابی و درمان به موقع 

5- مراقبت از موارد تماس

ــوده  ــایل آل ــط و وس ــازی محی ــر در پاکس ــی مؤث ــن ضدعفون ــاده تری ــس س وایتک

ــه تــب کریمــه کنگــو در دامــداری اســت و  ــا ب ــار مبت ــا بی ــر ب و مشــکوک درگی

ــی باشــد. ــه 10 م ــن نســبت آن 1 ب بهتری

 منابع:

 Fatal .2013 .Naderi HR, Sheybani F, Bojdi A, Khosravi N, Mostafavi I

 nosocomial spread of Crimean-Congo hemorrhagic fever with very

.471-469 :)3(88 ;short incubation period. Am J Trop Med Hyg

 Spatial  .2013 .Mostafavi E, Haghdoost A, Khakifirouz S, Chinikar S

 analysis of Crimean-Congo hemorrhagic fever in iran. Am J Trop Med

.1141-1135 :)6(89 ;Hyg

گرد آورنده: راضیه فلاح

)دانشجوی کارشناسی ارشد_تغذیه طیور(



12

نیش زنبــور بخوریم!
انســان در طــول تاریــخ همــواره در معــرض عوامــل تهدیدکننــده متعــدد بیــاری زا و بیــاری زا قــرار داشــته و از راه هــا و عوامــل مختلفــی جهــت درمــان و 

کنــرل آن هــا اســتفاده نمــوده اســت. یکــی از ایــن روش هــا اســتفاده از زنبــور عســل و محصــولات آن اســت. ســابقه اســتفاده از زنبورعســل و محصــولات آن 

در درمــان انــواع بیــاری هــا، بــه شــناخت انســان از مزایــای ایــن حــره بــر مــی گــردد. زنبورهــا از جملــه حــرات مفیــدی هســتند کــه از بــدو شناســایی 

نقــش مهمــی در زندگــی انســان داشــته انــد.

براســاس مجموعــه ای از یافتــه هــای علمــی، محصــولات متنوعــي نظــر عســل، مــوم، نيــش، گــرده، ژل رويــال )ســلطنتي(، بــره مــوم و آپيلارنيــل از جملــه 

مــوادی هســتند کــه در درمــان بیــاری هــای مختلفــی ماننــد آلــرژی هــا، بیــاری هــای خونــی، گوارشــی، قلبــی، ریــوی، متابولیکــی، مفاصــل، کلیــوی، عصبــی، 

داخلــی، گــوش، حلــق، بینــی و چشــم، مقاربتــی، نقــص ایمنــی، ایــدز، سرطــان، روانــی، پوســتی، اســتخوانی و بیــاری هــای حاصــل از عوامــل بیــاری زا ماننــد 

ویــروس هــا و ژیاردیاهــا، تریکومونــاس هــا، شــاگاس و مالاریــا اســتفاده مــی شــوند. 

خصوصیات نیش زنبور:
نیــش زنبــور دارای ترکیبــات مختلفــی از قبیــل: آنزیــم هــا، پروتئیــن هــا و اســیدهای آمینــه اســت. ایــن مــاده بــدون رنــگ، دارای مــزه شــیرین و کمــی تلــخ و 

محلــول در آب مــی باشــد و اگــر بــا هــوا برخــورد کنــد، تبدیــل بــه کریســتال ســفید متمایــل بــه خاکســری مــی شــود. تعــداد نیش‌هــا نیــز از چنــد دانــه تــا 

صدهــا عــدد متغیــر اســت کــه ممکــن اســت توســط زنبــور زنــده و یــا بــه وســیله تزریــق وارد شــوند. ایــن درمــان می‌توانــد دردنــاک باشــد و حتــی در صورتــی 

کــه بیــار بــه زهــر زنبــور حساســیت داشــته باشــد می‌توانــد ایجــاد شــوک آنافیلاکســی کنــد و حتــی موجــب مــرگ شــود.
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با نیش زنبور درمان شوید!
ــاری  ــوع بی ــا ن ــب ب ــی(، متناس ــی )آپیتراپ ــن زنبوردرمان متخصصی

ــور  ــای زنب ــر فرآورده‌ه ــا دیگ ــور ی ــر زنب ــور، زه ــش زنب ــراد از نی اف

عســل اســتفاده می‌کننــد. ایــن درمانگــران تحــت شرایطــی خــاص و 

کنــرل شــده بــا کمــک نیــش طبیعــی زنبــور عســل یــا ســم آن، کــه 

بــا تزریــق ســطحی وارد بــدن می‌شــود، بــرای درمــان بیــار اقــدام 

می‌کننــد و سیســتم ایمنــی بــدن او را تحریــک کــرده و بــه تنظیــم 

ــد.  ــن سیســتم کمــک می‌کنن ــرد ای ــادل ســازی عملک و متع

بازسازی اعصاب آسیب دیده با سم درمانی:
 در شــیوه زنبوردرمانــی، درمانگــر بــا کمــک زهــر نیــش زنبــور کــه در 

جلســات درمانــی از طریــق نیــش طبیعــی زنبــور یــا تزریــق ســطحی 

بــه بیــار ارائــه می‌دهــد، بــه ترمیــم و بازســازی غلاف‌هــای میانــی 

اعصــاب کــه بــه دلیــل بیــاری‌ دچــار اختــال و اشــکال شــده، کمــک 

می‌کنــد. در ایــن حالــت زهــر وارد شــده بــه بــدن بــا تحریــک 

سیســتم دفاعــی و عصبــی بــدن ســبب تسریــع رونــد درمانــی بیــار 

مــی شــود. در حقیقــت آن هــا بــا کمــک زهــر نیــش زنبــور بــه تولیــد 

آنتی‌بادی‌هایــی در بــدن اقــدام می‌کننــد کــه می‌توانــد توانایــی 

سیســتم ایمنــی بــدن را بــالا بــرد. بــه ایــن ترتیــب، سیســتم ایمنــی 

بــرای مبــارزه بــا زهــر نیــش زنبــور و پیشــگیری از نفــوذ آن در بــدن 

ــا  ــه ب ــا تحریــک ایــن سیســتم، مقابل اقــدام بــه مقابلــه می‌کنــد و ب

دیگــر بیماری‌هــا و اختــالات موجــود در بــدن از قبیــل ام.اس قــوت 

می‌گیــرد.

توقف رشد سلول های سرطانی:
در تمــام ســلول هــای زنــده سیســتمی وجــود دارد کــه از آن بــا عنوان 

»مــرگ برنامــه ریــزی شــده ســلولی« یــاد مــی کنیــم. بــه ایــن ترتیــب 

ــرور  ــه م ــی مشــخص، ب ــدت زمان ــد از م ــدن بع ــه ســلول هــای ب ک

ــاص،  ــه ای خ ــاس برنام ــد و براس ــی رون ــن م ــده و از بی ــف ش ضعی

از بــدن دفــع مــی شــوند. امــا اگــر رونــد مــرگ برنامــه ریــزی شــده 

ســلول هــا دچــار اختــال یــا کنــدی شــود ایــن مســئله موجــب ابتــا 

بــه سرطــان مــی گــردد. تحقیقــات جدیــدی کــه در ایــن زمینــه انجــام 

شــد نشــان مــی دهــد کــه زهــر نیــش زنبــور بــا تحریــک رونــد مــرگ 

ــد ســبب  ــدن، مــی توان ــع آن هــا از ب ــه موق ســلول هــا و حــذف ب

پیشــگیری از ابتــا بــه انــواع سرطــان هــا در انســان گــردد. بــه ایــن 

ترتیــب بــا دریافــت ایــن زهــر مــی تــوان از حــذف بــه موقــع ســلول 

هــا مطمــن شــد و احتــال ابتــا بــه سرطــان را بــه صفــر رســاند.

تسریع روند درمان سرطان سینه با زنبوردرمانی:
مطالعــات مختلفــی وجــود دارد کــه در آن بــه تأثیــر زنبوردرمانــی در 

تسریــع رونــد درمــان سرطــان مجــاری ســینه اشــاره شــده اســت. در 

ایــن تحقیقــات ذکــر شــده کــه زنبوردرمانــی شــیوه‌ای موفــق اســت 

ــاری  ــن مج ــی در ای ــلول‌های سرطان ــر س ــع از تکثی ــد مان و می‌توان

ــد  ــود رون ــه بهب ــیمی‌درمانی ب ــل ش ــک عام ــوان ی ــه عن ــود و ب ش

ــت  ــه دریاف ــی اســت ک ــن در حال ــد. ای ــار کمــک کن ــان در بی درم

ــره،  ــن ح ــم ای ــق س ــا تزری ــور ی ــش زنب ــق نی ــور از طری ــر زنب زه

ــژه  ــه وی ــان ب ــه سرط ــان ب ــی از مبتلای ــر برخ ــول عم ــد ط می‌توان

ــی را افزایــش دهــد و کیفیــت زندگــی  سرطــان لنفوســیت‌های خون

ــود ببخشــد. ــن افــراد را بهب ای

تاثیر نیش زنبور در درمان نازایی:

تاثیــر  دربــاره  زیــادی  محققــان  و  متخصصیــن  جهــان،  در 

زنبوردرمانــی بــرای تســکین و بهبــود دردهــای قاعدگــی و درمــان 

نازایــی مطالبــی را بــه رشــته تحریــر در آورده‌انــد و از تأثیــر 

زنبوردرمانــی بــرای بهبــود دردهــای دوران قاعدگــی، درمــان 

نازایــی و پیشــگیری از بــروز یائســگی زودرس صحبــت کرده‌انــد و 

در پروژه‌هــای درمانــی خــود بــه طــور تجربــی موفــق بــه درمــان 

ــه ام.‌اس و  ــان ب ــادی از مبتلای ــداد زی ــی تع ــد زندگ ــود رون و بهب

ــد  ــن باورن ــر ای ــن ب ــن متخصصی ــیاری از ای ــده‌اند. بس ــی ش نازای

ــد  ــر آن کــه می‌توان ــور عــاوه ب کــه تزریــق زیرپوســتی زهــر زنب

دردهــای ناشــی از دوران قاعدگــی را تســکین ببخشــد، می‌توانــد 

ــا  ــذاری ی ــدم تخمک‌گ ــل ع ــی کــه بــه دلی برخــی از نازایی‌های

اختــال در تخمک‌گــذاری زنــان بــه وجــود می‌آیــد را نیــز درمــان 

کنــد. 

خواص درماني زهر نيش:
زهــر زنبــور عســل بــا كاهــش حساســيت لكوســيت هــا بــه آلــرژن 

هــا و افزايــش تعــداد ســلول هــای حمايــت كننــده، ســبب درمــان 

بیــاری هــا مــی شــود و بــه دو صــورت طبیعــی و مصنوعــی بــه 

کار مــی رود.

بــراي اســتفاده مصنوعــي، زهــر بــه صــورت كامــاً علمــي از 

ــه صــورت  ــده ب ــوزش دي ــراد آم ــه شــده و توســط اف ــور گرفت زنب

زيــر جلــدي تجويــز مــي گــردد. در حــالي كــه در مصــارف طبيعــي 

مســتقيماً از نيــش زنبــور اســتفاده مــي شــود در ايــن روش افــراد 

ــاران  ــرده و بي ــتفاده ك ــده اس ــور زن ــده از زنب ــر و دوره دي ماه

ــته  ــور بس ــن منظ ــد. بدي ــي كنن ــان م ــش درم ــا ني ــتقيماً ب را مس

ــور در  ــل، 20 زنب ــزان تحم ــكل، ســن بيــار و مي ــوع مش بــه ن

ســه نوبــت در هفتــه و بــه مــدت 24 هفتــه بــه صــورت تزريــق 

ــي شــود. ــدي اســتفاده م زيرجل

نتيجه گيری:
ــور  ــاي زنب ــه مزاي ــده، از جمل ــه ش ــات ارائ ــه توضيح ــه ب ــا توج ب

ــا  ــه ب ــز آن در مقايس ــيار ناچي ــه بس ــوان هزين ــي ت ــاني را م درم

هزينــه داروهــاي شــيميايي نــام بــرد و مزيــت ديگــر آن ايمــن و 

عــاري بــودن از هــر گونــه عــوارض جانبي اســت. همچنــن مصرف 

بــالاي داروهــاي شــيميايي، آســیب هــای جــران ناپذيــري بــه روح، 

ــوارد  ــياري م ــه در بس ــازد ك ــي س ــاران وارد م ــم بي روان و جس

بيــاران از ادامــه درمــان منــرف مــي شــوند. زهــر زنبــور عســل 

ــي  ــاني، داروی ــب درم ــه جوان ــت كلي ــده و رعاي ــرل ش ــا دوز كن ب

ــر بــراي درمــان بســياري از بيــاري هاســت. فــوق العــاده مؤث

منابع:
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ویتامینــی  هــای  مســمومیت 
)Hypervitaminosis(

تعریف ویتامین:
ــی از  ــه جزی ــی اطــاق مــی شــود ک ــب آل ــک ترکی ــه ی ــن ب ــی ویتامی ــه طــور کل ب

غــذای طبیعــی بــوده امــا بــا کربوهیــدرات، پروتئیــن، چربــی و یــا آب فــرق دارد، 

ــداری و ســامتی دام  ــرای رشــد، نگه ــا وجــود دارد، ب ــی در غذاه ــدار جزی ــه مق ب

ــاری  ــره ســبب بی ــم آن در جی ــتفاده ک ــا جــذب و اس ــدان و ی ضروری اســت، فق

ویــژه و یــا ســندرم ناشــی از کمبــود مــی شــود. .ویتامیــن هــا نمــی تواننــد توســط 

ــد. برخــی اســتثنائات در  ــن گردن ــره تأمی ــد از جی ــن بای دام ســاخته شــوند، بنابرای

میــان ویتامیــن هــا وجــود دارنــد، بــرای مثــال ویتامیــن دی توســط اشــعه فرابنفــش 

ــد از  ــی توان ــدودی م ــا ح ــک ت ــید نیکوتنی ــده و اس ــاخته ش ــت س ــطح پوس در س

ــر  ــده اک ــع کنن ــوان تسری ــه عن ــن هــا ب ــدن ویتامی ــان ســاخته شــود. در ب تریپتوف

واکنــش هــا عمــل کــرده و بنابرایــن در مقادیــر بســیار اندکــی لازم هســتند. ایــن 

ــی  ــازهای ویتامین ــش س ــا پی ــن و ی ــورت ویتامی ــه ص ــا ب ــد ی ــات می¬توانن ترکیب

پروویتامیــن وجــود داشــته باشــند. ویتامیــن هــا گروهــی از اجــزای غــذا مــی باشــند 

کــه کمبــود آن هــا عامــل بیــاری اســت، امــا مقــدار بیــش از حــد مجــاز آن هــا 

باعــث مســمومیت مــی شــوند.

مسمومیت ویتامینی:
ــوان  ــه عن ــد ســمی باشــد. ب ــن هــا مــی توان ــالای ویتامی مــرف ســطوح بســیار ب

ــد،  ــالاً بســیار ســمی ترن ــی احت ــول در چرب ــن هــای محل ــی ویتامی ــک اصــل کل ی

ــده مــی شــوند.  ــر ســطوح طبیعــی دی ــا 30 براب ــرات منفــی آن هــا در 3 ت ــرا اث زی

بــرای ویتامیــن هــای B کمپلکــس حداقــل در 100 برابــر ســطوح طبیعــی تغذیــه 

ــد  ــی توان ــمومیت م ــژه ای، مس ــط وی ــد. در شرای ــی افت ــاق م ــمومیت اتف ای مس

مربــوط بــه شــکل ویتامیــن باشــد، بــرای مثــال مشــکلات ناشــی از ســطوح بــالای 

ــا آن باشــد. پیریدوکســین  کولیــن ممکــن اســت بــه دلیــل مولکــول کلــر همــراه ب

)ویتامیــنB6( و تیامیــن )ویتامیــنB1( نیــز معمــولاً بــه صــورت نمــک هــای کلرایــد 

  A ،Dاســتفاده مــی شــوند. تحــت شرایــط تغذیــه ای کنــرل شــده ویتامیــن هــای

ــای C، E و  ــن ه ــد. ویتامی ــی را دارن ــمومیت زای ــوان مس ــن ت ــش تری ــن بی و کولی

ــد. بیوتیــن ســمّیت متوســطی دارن

مســمومیت بــا ویتامیــن :A مــی توانــد موجــب کاهــش مــرف غــذا، کاهــش 
وزن، اختــال در فعالیــت عصبــی و حتــی مــرگ شــود.

مســمومیت بــا ویتامیــن تیامیــن )B1(: ســطوح بســیار بــالای تیامیــن بــدون ایجــاد 

مســمومیت مــرف مــی شــود امــا در مــرغ حــدود 700 برابــر ســطح نیــاز بــرای 

القــاء مســمومیت لازم اســت. علائــم مســمومیت شــامل: متوقــف شــدن انتقــالات 

عصبــی و تنفــس ســخت بــوده و معمــولاً بــه واســطه ناتوانــی تنفســی، مــرگ رخ 

مــی دهــد.

ــا  ــادر و ب ــیار ن ــمومیت بس ــن )B2(: مس ــن ریبوفلاوی ــا ویتامی ــمومیت ب مس
ــد. ــی آی ــه دســت م ــر حــد احتیاجــات ب حــدود 200 براب

مســمومیت بــا نیاســین )B3(: مســمومیت بســیار نــادر اســت و در ســطح مــرف 

ــی و اســتحکام اســتخوان کاهــش مــی  ــور، ضخامــت درشــت ن ppm 7500 در طی

یابــد ولــی بــر رشــد و مــرف غــذا اثــری نــدارد.

مســمومیت بــا ویتامیــن اســید پانتوتنیــک )B5(: اســید پانتوتنیــک وقتــی بــه 

انــدازه mg/Kg 200 برســد، مــی توانــد ســمی باشــد و ســبب کاهــش رشــد و آســیب 

بــه کلیــه  شــود.

مســمومیت بــا ویتامیــن پیریدوکســین )B6(: مــی توانــد باعــث عــدم تعــادل، 
ــر  ــر احتیاجــات، تأثی ــا 50  براب ــا هماهنگــی شــود. 20 ت ضعــف ماهیچــه هــا و ن

ــطح  ــن س ــکل دارد. همی ــل کلرامفنی ــه مث ــای بیگان ــک ه ــر روی بیوتی ــوس ب معک

موجــب کاهــش اثــر مخالــف برخــی آمیــن هــای بیوژنیــک ماننــد اســپرمیدین مــی 

شــود.

مســمومیت بــا ویتامیــن C: در ایــن صــورت مســموميت هنــگام مــرف 20-30 
برابــر حــد طبيعــي ويتامــن اتفــاق مــی افتــد و ســبب اختــال در سيســتم هــاي 

اكســيداز كبــد و تجمــع بيــش از حــد آهــن در كبــد مــی شــود.

 D3 ــن ــالای ویتامی ــر ب ــیفرول(: مقادی ــه کلس ــن  D3)کول ــا ویتامی ــمومیت ب مس

ــی شــود  ــا م ــه ه ــژه کلی ــه وی ــرم ب ــای ن ــت ه ــه رســوب کلســیم در باف ــر ب منج

ــز  ــان ریکت ــرای درم ــه ب ــون ک ــای بوقلم ــت ه ــوص در پول ــه خص ــم ب ــن علائ و ای

مقــداری ویتامیــن D3 در غــذای آنهــا افزایــش یافــت، دیــده مــی شــود. هــم چنیــن 

مســمومیت بــا ویتامیــن D3 بــا كاهــش خــوراك مــرفي، پــر ادراری )پلــی یوریــا( 

کــه در ابتــدا بــه وســیله آنوریــا )نقــص ترشــح ادرار( دنبــال مــی شــود، یبوســت و 

کاهــش تولیــد شــیر همــراه اســت.

مســمومیت بــا ویتامیــن E: ایــن ویتامیــن تــا حــدودی بــه علــت جــذب نســبتاً 
پاییــن، نســبت بــه ســایر ویتامیــن هــا ســمّیت کــم تــری دارد. هــم چنیــن کلســیمی 

ــن E وجــود  ــگام اســتفاده از ســطوح ســمّی ویتامی شــدن نامناســب اســتخوان هن

دارد. در مقــدار 4000 واحــد بیــن المللــی در کیلوگــرم، ســبب کاهــش میــزان 

ــن  ــد بی ــدار 8000 واح ــت. در مق ــده اس ــا ش ــی و پاه ــت ن ــوک، درش ــه ن رنگدان

ــده شــده اســت. ــی در کیلوگــرم، پرهــای مومــی دی الملل

ــرا بــرای ایجــاد مســمومیت  ــادر اســت، زی ــا ویتامیــن K: کامــاً ن مســمومیت ب
1000 برابــر ســطوح طبیعــی جیــره لازم اســت. علائــم مســمومیت آن شــامل کــم 

ــش  ــطه بخ ــه واس ــالاً ب ــه احت ــت ک ــدی اس ــمومیت کب ــک و مس ــی همولیتی خون

ــون آن اســت. کوئین

ــد.  ــي كنن ــل م ــن را تحم ــالاي كول ــر ب ــدگان مقادي ــن: پرن ــا کولی ــمومیت ب مس
وجــود 30000-20000 ميــي گــرم كولــن در هــر كيلوگــرم جــره، ســبب مســموميت 

مــی شــود. علائــم مســموميت كاهــش تعــداد گلبــول هــاي قرمــز اســت. هــم چنیــن 

مقاديــر زيــاد پيريدوكســن باعــث كاهــش خصوصيــت ســمي كولــن مــي گــردد.

منابع:
 The importance of  .1996  .Lobley, G. E., A. Connell, and D. Revell

 transmethylation reaction to methionine metabolism in sheep: Effects
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 Vitamin Tolerance of Domestic  .1987  .National Research Council

.Animals. Washington, D.C.: National Academy Press

گردآورنده: آناهیتا قربان زاده

)دانشجوی کارشناسی علوم دامی(
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اثر اندازه قطعات خوراک بر ساختار دستگاه گوارش
حــدود 70 درصــد از هزینــه هــای پــرورش طیــور مربــوط بــه خــوراک اســت و ســودآوری عملیــات بســیار وابســته بــه مدیریــت تغذیــه اســت. ترکیبــات مــواد مغــذی و فــرم 

فیزیکــی جیــره بــر روی مــرف خــوراک، راندمــان مــرف خــوراک، رفتــار و راحتــی )آســایش( پرنــده مؤثرنــد. بافــت دان تأثیــر بــه ســزایی در عملکــرد جوجــه گوشــتی دارد. 

هــم چنیــن یکــی از عوامــل مؤثــر در ســامتی دام ویژگــی هــای فیزیکــی خــوراک اســت کــه همــراه بــا خصوصیــات شــیمیایی خــوراک رابطــه ای بســیار قــوی بــا ســامت 

دســتگاه گــوارش دام و رفتــار هــای تغذیــه ای آن دارد. گاوهــای شــیرده جهــت تولیــد مطلــوب و فعالیــت طبیعــی شــکمبه بــه مقادیــر کافــی الیــاف بــا طــول ذرات مناســب 

در جیــره غذایــی خــود نیــاز دارنــد. کاهــش انــدازه ذرات علوفــه موجــب افزایــش مــرف مــاده خشــک و کاهــش فعالیــت جویــدن، pH شــکمبه، درصــد چربــی شــیر و 

قابلیــت هضــم مــواد مغــذی مــی شــود. بنابرایــن دو عامــل ترکیــب شــیمیایی و خصوصیــات فیزیکــی جیــره، مــرف جیــره غذایــی توســط گاوهــای شــیرده را تحــت تأثیــر 

قــرار مــی دهــد.

اثر فرم فیزیکی جیره بر عملکرد جوجه گوشتی:
امــروزه بــرای تغذیــه طیــور ســه فــرم فیزیکــی جیــره مــورد اســتفاده قــرار مــی گیــرد: آردی )Mash(، پلــت )Pellets( و کرامبــل )Crumbles(. جیــره غذایــی بــه فــرم آردی 

بــه راحتــی مــی توانــد فراهــم شــود و نیــاز بــه انــرژی کــم تــری در فرآینــد آمــاده ســازی دارد. فــرم پلــت یــک فــرم کامــل خــوراک اســت کــه فــرده و اکســرود شــده و 

قطــر آن حــدود 1/8 اینــچ و طــول آن حــدود 1/4 اینــچ اســت. در بســیاری از مطالعــات نشــان داده شــده اســت کــه فــرم پلــت افزایــش وزن، مــرف خــوراک، بهــره وری 

)بــازده( خــوراک را بهبــود مــی بخشــد. تولیــد پلــت ســه برابــر تولیــد جیــره آردی نیــاز بــه انــرژی دارد. )21 و 74 کیلــو  وات ســاعت/ تــن بــه ترتیــب بــرای فــرم آردی و پلــت(. 

درنتیجــه پلــت حــدوداً 10 درصــد گــران تــر از جیــره آردی اســت.

ســندرم مــرگ ناگهانــی در جوجــه هــای تغذیــه شــده بــا فــرم پلــت بــه طــور معنــی داری بیــش تــر از فــرم آردی اســت. جوجــه هــای تغذیــه شــده بــا جیــره بــه فــرم کرامبــل 

فعالیــت کــم تــری نســبت بــه جوجــه هــای تغذیــه شــده بــا جیــره بــه فــرم آردی دارنــد. انــدازه ذرات جیــره اهمیــت زیــادی در کنــرل مــرف خــوراک دارد. جیــره هــای 
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حــاوی انــدازه ذرات بــزرگ تــر بــه جیــره هــای حــاوی ذرات ریــز و آردی، ترجیــح 

ــر از  ــا بســیار کوچــک ت ــر ی ــزرگ ت ــدگان در خــوردن ذرات ب داده مــی شــوند. پرن

انــدازه منقــار بــا مشــکل مواجــه هســتند. زمانــی کــه ذرات مصرفــی بــزرگ هســتند، 

هضــم ذرات در ابتــدای روده کوچــک کنــد تــر مــی شــود و ایــن منتــج بــه افزایــش 

حــرکات پــری اســتالتیک )Peristaltic( مــی شــود و ممکــن اســت اســتفاده از مــواد 

ــف  ــا ویژگــی هــای مختل ــی ب ــره های ــر شــود. مــرف جی ــر و به ــش ت مغــذی بی

ممکــن اســت مشــابه نباشــد و اثــر مســتقیمی بــا ریخــت شناســی دســتگاه گــوارش 

پرنــدگان داشــته باشــد بــه طــوری کــه هرگونــه تغییــر در ســاختار خــوراک ممکــن 

اثــر قابــل توجهــی روی عملکــرد بــه وســیله محــدود کــردن یــا ایجــاد برخــی مــواد 

مغــذی غیرقابــل دســرس بگــذارد. پرندگانــی کــه میــل بــه مــرف فیــر یــا خــوراک 

ــان  ــتند. در زم ــر هس ــی ت ــوارش طولان ــتگاه گ ــد دارای دس ــبی( دارن ــت )خش درش

ــل رفتگــی( ســنگدان و  ــدگان، آتروفــی )تحلی ــز در پرن ــا خــوراک آردی ری ــه ب تغذی

هایپرتروفــی )بــزرگ شــدن حجــم بافــت یــا انــدام( روده مشــاهده مــی شــود. هــم 

چنیــن پلــت کــردن تأثیــر مســتقیمی بــر دســتگاه گــوارش دارد. پلــت کــردن منتــج 

ــود،  ــی ش ــک م ــنگدان و روده کوچ ــده، س ــش مع ــوای پی ــش وزن و محت ــه کاه ب

هــم چنیــن کاهــش طــول روده کوچــک را نیــز بــه همــراه دارد. در هیــچ یــک از 

مطالعــات گــزارش شــده تغییــر  pHمشــاهده نشــد.

اثر فرم فیزیکی جیره بر عملکرد گاو شیری:
ــزان NDF و ادنازه ذرات رب  ــد می ــا مانن ايصوصخت يکيزيف و شـييايمي يجـهر ه

يرمخت هبمکش ای و در هجيتن رکلمعد يحوان اثـر مــی گــذارد. در تغذیــه گاو¬هــای 

شــیری حداقــل 25 درصــد دیــواره ســلولی کل و 18 درصــد دیــواره ســلولی علوفــه 

ــدازه ذرات و  ــت. ان ــیر ضروری اس ــی ش ــت چرب ــری از اف ــرای جلوگی ای FNDF ب

ــش  ــق افزای ــر )pe NDF( از طری ــی مؤث ــلولی فیزیک ــواره س ــر دی ــای به ــه معن ب

مانــدگاری ذرات در شــکمبه و تحریــک نشــخوار در حفــظ اســیدیته شــکمبه، 

ــی شــیر  ــری از افــت چرب ــرات شــکمبه ای و جلوگی ــود تخمی ــوان، بهب ســامتی حی

نقــش بــازی مــی کنــد. ذراتــی کــه روی الــک 1/18 میلــی مــری باقــی مــی ماننــد 

آهســته تــر از ذرات کوچکــر از شــکمبه عبــور مــی کننــد. ایــن ذرات بــرای عبــور 

از شــکمبه مــی بایســت مجــدداً توســط عمــل جویــدن ریــز تــر شــوند کــه منجــر 

بــه افزایــش جویــدن و تولیــد بــزاق مــی شــود. خصوصیــت فیزیکــی خــوراک هــا از 

طریــق فعالیــت جویــدن بــر اســیدیته شــکمبه تأثیــر مــی گــذارد و قابلیــت هضــم 

فیــر در دســتگاه گــوارش بــه دلیــل مانــدگاری بیــش تــر ذرات در شــکمبه بهبــود 

مــی یابــد. انــدازه ذرات علوفــه، بــه عنــوان یــك خصوصیــت فیزیکــی از اهمیــت 

ــدازه  ــه ان ــرا ک ــت، چ ــوردار اس ــا برخ ــکمبه پوی ــای دارای ش ــزایی در دام ه ــه س ب

ــی ســازی اســید  ــزاق، خنث مناســب آن ســبب تحریــک نشــخوار، افزایــش ترشــح ب

هــای چــرب فــرار موجــود در شــکمبه، بهبــود چربــی شــیر و جلوگیــری از مشــکلات 

ــره  ــد در جی ــه هــای بلن ــن علوف ــه اســیدوز مــی شــود. هــم چنی گوارشــی از جمل

هــای كامــاً مخلــوط نمــی تواننــد بــه طــور همگــن آمیختــه شــوند و اســتفاده از 

آن هــا درسیســتم تغذیــه ای مکانیــزه بــا مشــکلاتی همــراه اســت. مشــخص شــده 

ــس زدن ذرات درشــت  ــک گاو در پ ــدازه ذرات باعــث تحری ــش ان ــه افزای اســت ك

مــی شــود. ذرات ریــز خــوراک بــرای مــواردی ماننــد افزایــش نواحــی ســطحی بــرای 

ــش  ــدگاری در شــکمبه، افزای ــان مان ــی، کاهــش زم ــواد خوراک ــر م ــع ت هضــم سری

نــرخ بــاز چــرخ شــکمبه ای و اثــرات بالقــوه بــر افزایــش مــاده خشــک مصرفــی کــه 

ــوع نشــان  ــوب هســتند. تحقیقــات متن ــاز چــرخ مطل ناشــی از افزایــش سرعــت ب

داده  اســت کــه گاو تمایــل زیــادی بــرای مــرف اجــزای ریــز خــوراک دارد و علیــه 

اجــزای درشــت تــر جیــره مــرف انتخابــی انجــام مــی دهــد، در حالــی کــه اجــزای 

ــرا  ــت، زی ــوان ضروری اس ــامت حی ــرای س ــد آن ب ــات بلن ــره و قطع ــت جی درش

ســبب افزایــش نشــخوار و فعالیــت جویــدن مــی شــود کــه ایــن دو نیــز در راســتای 

ســامت حیــوان مؤثــر هســتند. بــا اعــال روش هــای مختلــف مــی تــوان از مــرف 

انتخابــی اجــزای خــوراک توســط گاوهــای شــیری جلوگیــری کــرد. از جملــه بــه هــم 

زدن مــداوم جیــره، افــزودن آب یــا محصــولات فرعــی خوراکــی حــاوی مــاده خشــک 

کــم بــه جیــره هــای کامــاً مخلــوط و فــرآوری مناســب علوفــه یعنــی اســتفاده از 

ــره  ــه جی ــن ک ــر ای ــاوه ب ــه گاوهــای شــیری ع ــات مناســب. در تغذی ــدازه قطع ان

بایــد از نظــر میــزان مــواد مغــذی بالانــس و متــوازن باشــد، شــکل فیزیکــی جیــره 

هــا از جملــه انــدازه ذرات آن هــا نیــز عامــل مؤثــری بــر عملکــرد صحیــح شــکمبه 

و در نتیجــه عملکــرد تولیــدی حیــوان خواهــد بــود. بنابرایــن متخصصیــن تغذیــه 

ــرای  ــواد مغــذی ب ــت م ــن کمی ــا تأمی ــه تنه ــد ک ــی کنن ــه م گاوهــای شــیری توصی

ــد  ــره هــا و سیســتم خــوراک دادن بای ــوده و شــکل فیزیکــی جی ــوان کافــی نب حی

بــه گونــه ای باشــد کــه عملکــرد شــکمبه ای مطلــوب را ایجــاد نمایــد تــا بــه طبــع 

ــات  ــرات خصوصی ــن شــود. تغیی ــز تأمی ــوان نی ــدی حی آن ســامتی و عملکــرد تولی

فیزیکــی خــوراک ســبب افزایــش دسترســی میکروارگانیســم¬ها و در نتیجــه تجزیــه 

بیــش تــر خــوراک شــده و عبــور بخــش تجزیــه نشــده خــوراک را از شــکمبه تســهیل 

مــی کنــد. نتایــج تحقیقــات مختلــف نشــان داده اســت، افزایــش ســطوح الیــاف و 

انــدازه قطعــات بــه طــور مؤثــری عمــل جویــدن، ترشــح بــزاق و pH  مایــع شــکمبه 

را افزایــش مــی دهــد. اســتفاده از جیــره هایــی کــه مقــدار کافــی الیــاف علوفــه 

ــر در  ــد تخمی ــد، باعــث مــی شــود کــه فرآین ــا شــکل فیزیکــی مناســب ندارن ای ب

شــکمبه دچــار اشــکال گــردد.
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شاخص تولید چیست؟
در صنعــت پــرورش جوجــه هــای گوشــتی شــاخص¬های مختلفــی بــرای ارزیابــی وضعیــت پرورشــی 

ــدار خــوراک  ــه مق ــوان ب ــی ت ــا م ــن معیاره ــه از ای ــرد ک ــی گی ــرار م ــتفاده ق ــورد اس ــدی م و تولی

ــی و  ــان غذای ــی، راندم ــل غذای ــب تبدی ــر،، ضری ــرگ و می ــزان م ــدن، می ــش وزن ب ــی، افزای مصرف

ــد اشــاره نمــود. شــاخص تولی

ــد محاســبه  ــب شــاخص تولی ــک روش واحــد، اغل ــه جوجــه هــای گوشــتی در ی ــرای مقایســه گل ب

می¬شــود. ایــن شــاخص بــا اســتفاده از یــک فرمــول محاســبه مــی گــردد کــه شــامل: رشــد روزانــه، 

ــای  ــه جوجه¬ه ــد گل ــاخص تولی ــول، ش ــور معم ــه ط ــت. ب ــر اس ــرگ و می ــزان م ــذا، می ــل غ تبدی

گوشــتی جایــی بیــن 300 تــا 350 نقطــه اســت. ایــن شــاخص بــرای مقایســه گلــه هــا در کشــورهای 

مختلــف مناســب نیســت، زیــرا شرایــط بیــن کشــورها )کیفیــت خــوراک، جایــگاه پــرورش، آب و هــوا 

و غیــره( بــرای مقایســه خــوب بســیار متغیــر اســت. در یکپارچگــی یــا در یــک منطقــه تولیــد، ایــن 

می¬توانــد یــک ابــزار بســیار ارزشــمند بــرای مقایســه گلــه هــای مختلــف باشــد.

شاخص تولید معمولاً به شرح زیر محاسبه می¬شود:

درصد ماندگاری )٪( × میانگین افزایش وزن روزانه )گرم( / ضریب تبدیل خوراک × 10

ايــن شــاخص در كشــورهايي چــون انگليــس بــالاي 300 بــوده و در ايــران در شرايــط متفــاوت بــن 

220 تــا 250 مــي باشــد . هرچــه ايــن عــدد بــزرگ تــر باشــد، مــاك مديريــت خــوب پــرورش گلــه 

جهــت ارزيــابي پايــان دوره اســت.

شاخص تولید اروپایی:
شــاخصی کامــل تــر، دقیــق تــر و در برگیرنــده معیارهــای بیــش تــر شــامل: درصــد مانــدگاری گلــه، 

ســن بارگیــری، ضریــب تبدیــل غذایــی و وزن نهایــی در ارزیابــی عملکــرد گلــه اســت. 

فرمول شاخص تولید:

 Production Efficiency Factor (PEF)= Livability × Live weight in kg / Age in Days ×

FCR

ــن وزن کشــتار( =  ــدگاری × میانگی ــی( /100 × )درصــد مان ــل غذای ــب تبدی  )ســن کشــتار × ضری

شــاخص تولیــد اروپایــی

بــا توجــه بــه اینکــه هزینــه هــای خــوراک 60 تــا70 درصــد کل هزینــه هــای پرورشــی را شــامل مــی 

ــر اســت و حتــی تغییــرات  ــرای ســود دهــی مهــم ت شــود، کارایــی اســتفاده از خــوراک مصرفــی ب

انــدک در هزینــه خــوراک مصرفــی در راندمــان اقتصــادی گلــه اثرگــذار خواهــد بــود.

جلوگیــری از مشــکلات شــاخص هــای ارزیابــی عملکــرد یــک گلــه، نیازمنــد برنامــه ریــزی و مدیریت 

مناســب مــی باشــد. هــر عاملــی کــه در افزایــش وزن بــدن، مــرف خــوراک، ضایعــات خــوراک و 

میــزان مــرگ و میــر مؤثــر باشــد بــر شــاخص هــای ارزیابــی تولیــد نیــز مؤثــر خواهــد بــود.

تبدیــل خــوراک بــه وزن زنــده، یــک فراینــد پیچیــده ای اســت و علــت ضعیــف بــودن ایــن فراینــد 

معمــولاً دارای چنــد عامــل اســت. اصــاح فراینــد کارایــی اســتفاده از خــوراک، نیازمنــد دســتیابی 

بــه مدیریــت همــه جانبــه، صرف هزینــه و هماهنگــی در تمــام بخــش هــای پرورشــی می¬باشــد.

ــکل  ــدوده مش ــاس و مح ــتی مقی ــی، بایس ــان غذای ــکل در راندم ــروز مش ــل ب ــی عل ــش از بررس پی

تعییــن شــود، زیــرا در صــورت وجــود مشــکل در یــک یــا چنــد گلــه علــل و ارائــه راه حــل هــا مــی 
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توانــد متفــاوت تــر از وجــود مشــکل در ســطح وســیع تــر باشــد.

شــاخص هــای تولیــدی نامناســب مــی توانــد نتیجــه وجــود اشــتباهاتی بــه 

قــرار زیــر باشــد:
• اشــتباه در محاســبه خــوراک مصرفــی بــه دلیــل اشــتباه در توزیــن مقــدار خــوراک 

داده شــده و باقــی مانــده یــا وجــود مقادیــر زیــاد ریخــت و پــاش خــوراک

• اشــتباهات در انــدازه گیــری وزن کــه ســبب بــرآورد کــم تــر وزن زنــده در هــر 

دوره خواهــد شــد. کــه رفــع ایــن مشــکل نیازمنــد کالیبراســیون و تنظیــم تجهیــزات 

وزن کشــی اســت .

• تغییرات فصلی در مواد اولیه

• مرگ و میر بالا در گله و در نظر نگرفتن وزن آن ها در محاسبات

• دزدیده شدن مرغ ها و خوراک ها

بــرای تعییــن دقیــق مقیــاس مشــکل بایســتی عامــل اثرگــذار در ارزیابــی راندمــان 

خــوراک را بررســی نمــود.

شاخص تولید در گاو:
ــرد گاوهــای موجــود  ــه عملک ــی دهــد ک ــکان م ــه شــا ام ــد )PI( ب شــاخص تولی

ــد.  ــی مقایســه کنی ــه شــیردهی فعل ــوط ب ــه را براســاس اطلاعــات مرب ــک گل در ی

ایــن انــدازه گیــری ژنتیکــی نیســت کارایــی نســل هــای آینــده را پیــش بینــی نمــی 

کنــد. ایــن بــرای کمــک بــه بهبــود ســودآوری گلــه در کوتــاه مــدت ســال جــاری و 

شــاید ســال آینــده اســت. شــاخص تولیــد بــه شــا اجــازه مــی دهــد کــه گاوهــای 

یــک نــژاد خــاص را کــه ممکــن اســت از ســنین مختلــف یــا در مرحلــه دیگــری از 

شــیردهی باشــند، مقایســه کنیــد. انتظــار مــی رود کــه گاو شروع بــه شــیردهی را 

در ســطح منطقــی بــالا آغــاز کنــد، پــس از چنــد هفتــه بــه اوج خــود مــی رســد و 

در چنــد مــاه آینــده بــه تدریــج کاهــش مــی یابــد. شــاخص تولیــد نیــز متکــی بــر 

دانســن ایــن اســت کــه ســن چــه تأثیــری بــر عملکــرد دارد. مــا از روابــط ریاضــی 

بیــن مرحلــه شــیردهی و عملکــرد و بیــن ســن و عملکــرد بــرای محاســبه شــاخص 

تولیــد اســتفاده مــی کنیــم.

محاسبه شاخص تولید:
اولیــن گام در محاســبه شــاخص تولیــد، تنظیــم عملکــرد روزانــه هــر گاو بــه آنچــه 

ــا  ــد و ی ــد کن ــد تولی ــیردهی باش ــر  او در 150 روز ش ــه اگ ــم ک ــار داری ــا انتظ م

اگــر او 7ســاله باشــد تولیــد مــی کنــد. همــه گاوهــا در یــک مقیــاس برابــر قــرار 

گرفتــه انــد. گام بعــدی ایــن اســت کــه بــه مقایســه ایــن محصــول تنظیــم شــده بــا 

میانگیــن همــه گاوهایــی کــه در آن گلــه شــیری در روز آزمــون انــد بپردازیــم. ایــن 

ــزی اســت کــه شــاخص روز آزمــون اســت و بخــش مهمــی از شــاخص  هــان چی

تولیــد اســت. بــا انجــام تمــام مقایســه هــا در روزهــای آزمــون، ایــن تغییــرات عمدتاً 

مــی توانــد بــرای نمــرات شــاخص تولیــد محاســبه و حــذف گــردد. گام نهایــی ایــن 

اســت کــه  تمــام شــاخص هــای روز آزمــون بــرای یــک گاو بــا تولیــد شــاخص تولیــد 

ــا اســتفاده از یــک فرمــول انجــام مــی شــود  منتــره او ترکیــب شــود. ایــن کار ب

کــه تعــداد بــازده روز آزمــون گاو و دقــت بــرآورد عملکــرد شــیردهی از ایــن تعــداد 

بــازده روز آزمــون را در نظــر مــی گیــرد. شــایان ذکــر اســت کــه برخــی از روزهــای 

ــاخص  ــران دارد. ش ــه دیگ ــبت ب ــد نس ــاخص تولی ــر ش ــری ب ــش ت ــر بی ــون تأثی آزم

ــا  ــن ی ــی، پروتئی ــا براســاس عملکــرد شــیر، عملکــرد چرب ــد ممکــن اســت تنه تولی

ترکیبــی از ایــن صفــات باشــد.

بیان شاخص تولید:
ــن معنــی کــه اگــر همــه گاوهــا در  ــه ای ــد 100 اســت. ب ــرای شــاخص تولی ــه ب پای

تمــام روزهــای آزمایــش حضــور داشــته باشــند، متوســط شــاخص تولیــد بــه 100 مــی 

ــن  ــد، میانگی رســد. چــرا کــه تمــام گاوهــا در تمــام روزهــای آزمایــش حضــور ندارن

ــد اســت.  ــد درصــد متفــاوت باشــد.  PI فقــط براســاس تولی ــا چن ممکــن اســت ت

عوامــل دیگــری کــه ممکــن اســت ســود را تحــت تأثیــر قــرار دهنــد عبارتنــد 

ــه  ــد جداگان ــده و بای ــر نش ــه در PI ذک ــاء، ک ــوی و بق ــق و خ ــدازه گاو، خل از: ان
در نظــر گرفتــه شــوند.   PIگاو یــک انــدازه گیــری فنوتیپــی اســت کــه مــی توانــد 

تحــت تأثیــر محیــط، ماننــد: مدیریــت، پــرورش، تغذیــه و ســامت باشــد. شــاخص 

ــرای  ــه ب ــان گل ــات در ه ــه حیوان ــرای مقایس ــد ب ــیار مفی ــزار بس ــک اب ــد ی تولی

ســطوح تولیــد فعلــی خــود و جمــع آوری کــردن )گلچیــن کــردن( گاوهــا اســت. بــه 

خاطــر داشــته باشــید کــه PI یــک انــدازه درون گلــه اســت و PI گاو در یــک گلــه 

بــا PI گاو در گله¬هــای دیگــر مقایســه نمــی شــود. بــرای نتیجــه گیــری، PI انــدازه 

گیــری مناســبی از عملکــرد نســبی گاوهــا در شــیردهی فعلــی اســت.

شاخص تولید گاو شیری جدید در حال توسعه:
شــاخص تولیــد بــرای رتبــه بنــدی گاوهــا بــر ســودآوری مــورد انتظــار طراحــی شــده 

اســت، بــا توجــه بــه ایــن کــه نــه تنهــا ژنتیــک بلکــه عوامــل محیطــی نیــز بــر ســود 

مزرعــه تأثیــر مــی گــذارد. بــه عنــوان مثــال ورم پســتان، لنگــش و غیــره.

ــد  ــد تولی ــی توان ــی م ــت محیط ــا زیس ــی ی ــع مدیریت ــی از وقای ــن برخ ــم چنی ه

حیوانــات را بــرای ادامــه زندگــی خــود تحــت تأثیــر قــرار دهــد، امــا بــه فرزندانشــان 

منتقــل نمــی شــود. بــه عنــوان مثــال: یــک تلیســه کــه در هنــگام پــرورش بیــش از 

ــی وجــود  ــش از حــد چرب ــود ممکــن اســت در پســتان او بی ــه شــده ب حــد تغذی

داشــته باشــد و شــیر بــه انــدازه عملکــرد نیســت. جفــت گیــری حیــوان و تاریــخ 

گوســاله زایــی بعــدی بــر ســودآوری گاو مؤثــر اســت، بنابرایــن هــر دو ایــن هــا در 

شــاخص جدیــد قــرار مــی گیــرد.

منابع :
شــاخص هــای ارزیابــی تولیــد در جوجــه هــای گوشــتی، دکــر علــی نــوری، عضــو 

هیــأت علمــی دانشــگاه آزاد اســامی واحــد گرمســار

/http://poultryperformanceplus.com

I-1246=https://www.icbf.com/wp/?p

https://www.dairyaustralia.com.au/-/media/dairyaustralia/documents/

using-the-production--10-farm/animal-care/herd-recording/technote

index.ashx
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ــی در  ــه قلب ــدن ماهیچ ــزرگ ش ب
) HCM( گربــه

قلــب گربــه دارای ۴ حفــره اســت، ۲ حفــره در بــالا بــه نــام آئــورت راســت و چــپ 

ــام بطــن راســت و چــپ. بطــن چــپ مســئول دریافــت  ــه ن و دو حفــره در پائیــن ب

اکســیژن خــون و انتقــال آن بــه دریچــه آئــورت کــه شریــان اصلــی بــدن اســت مــی 

باشــد. از ایــن طریــق خــون اکســیژن تمــام قســمت هــای بــدن را تأمیــن مــی کنــد. 

بیــاری قلبــی در گربــه ماننــد کاردیومیوپاتــی هایپرتروفیــک )HCM( بــر روی بطــن 

چــپ تأثیــر مــی گــذارد و توانایــی پمپــاژ خــون بــه داخــل آئــورت را مختــل مــی کنــد. 

ــرای رســاندن خــون  ــالا ب ــل حجــم کار ب ــه دلی ــادی بطــن چــپ ســالم ب ــت ع در حال

بــه بــدن از بطــن راســت ضخیــم تــر اســت. در HCM عضلــه بطــن چــپ بــه طــور 

ــای  ــاری ه ــت بی ــن اس ــه ممک ــود. گرب ــی ش ــر م ــم ت ــر و ضخی ــزرگ ت ــادی ب غیرع

قلبــی دیگــری هــم داشــته باشــد کــه از HCM جــدا هســتند. بــرای تشــخیص آن از 

ــد. اکوکاردیوگرافــی اســتفاده مــی کنن

در انجــام اکوکاردیوگرافــی بــرای تشــخیص بیــاری بــزرگ شــدن ماهیچــه قلــب 

)HCM( دقــت زیــادی لازم اســت، زیــرا نوســان در انــدازه گیــری، حتــی بــه انــدازه 

0/5 میلــی مــر باعــث تغییــرات غیرعــادی درخطــوط اکوکاردیوگــرام مــی شــود. در این 

بیــاری، مبنــی بــر ضخامــت دیــواره انتهایــی بطــن چــپ، نرمــال یــا غیرنرمــال بــودن 

گربــه هــا مشــخص مــی شــود. اخیــراً ایــن آزمایــش درمــورد گربــه هــای بالــغ، در زمــان 

هــای مختلــف و توســط دو فــرد متفــاوت در بخــش قلــب شناســی دامپزشــکی انجــام 

شــد. در ایــن آزمایــش 24 گربــه موکوتــاه اروپایــی کــه همگــی مــادّه بودنــد، هرکــدام 

در ســنین 12، 18 و 24 ماهگــی بــه وســیله دو فــرد ناظــر مــورد آزمایــش قــرار گرفتنــد.

ناظــر اول دربررســی هــای خــود متوجــه شــد کــه تصاویــر دو بعــدی اکوکاردیوگــرام 

بطــن چــپ، ابعــاد آئورتــی و ابعــاد دهلیــز چــپ کامــاً صحیــح اســت و گربــه هــا 

نرمــال هســتند. ایــن آزمایــش بــرای بــار دوم توســط ناظــر بعــدی انجــام شــد. پــس 

ــی از  ــی در نتیجــه کار دو ناظــر مشــاهده شــد. یک ــاوت عجیب ــش تف ــان آزمای از پای

ــی بطــن  ــواره انتهای ــن نتیجــه دو ناظــر، تفــاوت ضخامــت دی تفــاوت هــای مهــم بی

ــود.  ــال ب ــورت یکســان و نرم ــز چــپ و رگ آئ ــا نتیجــه بررســی دهلی ــود، ام چــپ ب

قلــب گربــه کوچــک اســت، ایــن امــر مــی توانــد ســبب دشــواری در تفســیر خطــوط 

ــرد  ــت ف ــه دق ــاری بســتگی ب ــت، تشــخیص بی ــن عل ــه همی ــرام شــود. ب اکوکاردیوگ

انجــام دهنــده آزمایــش دارد. ظاهــراً در انــدازه گیــری یکــی از دو ناظــر خطایــی رخ 

داده بــود کــه بــه بررســی آن خطــا مــی پردازیــم:

اکوکاردیوگرافــی غالبــاً مــی توانــد دو نــوع خطــا داشــته باشــد کــه بــه صــورت تصادفی 

و طبقــه بنــدی شــده اســت. خطاهــای تصادفــی بســتگی بــه دقــت ناظــر دارد، بــه 

همیــن علــت بــا تکــرار آزمایــش بــه وســیله هــان ناظــر احتــالاً برطــرف مــی گــردد. 

امــا خطــای طبقــه بنــدی شــده بــه وســیله مقایســه عملکــرد ناظریــن بــه وجــود مــی 

آیــد. بــه همیــن علــت آزمایــش تشــخیص بیــاری چندیــن بــار دیگــر بــرای ارزیابــی 

بیــش تــر تغییــرات مشــاهده شــده تکــرار شــد و در نهایــت مشــخص شــد کــه قلــب 

هــر 24 گربــه ســالم اســت و مشــکلی نــدارد.

 www.sciencedirect.com:منبع

مترجم: علی اکبری
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تــب  بیمــاری  بــر  مــروری 
)FMD( برفکـــــــــــی 

بیــاری تــب برفکــی و یــا آفــت نوعــی بیــاری ویروســی اســت کــه در خانواده 

پیکورنــا ویریــده، جنــس آفتوویــروس قــرار دارد. ایــن بیــاری مــی توانــد تمــام 

دام هــای زوج ســم اهلــی و وحشــی را درگیــر کنــد و عمدتــاً بــه صــورت همــه 

ــا توقــف  ــد. در گاوهــای شــیری باعــث کاهــش شــدید ی گیــری بــروز مــی کن

تولیــد شــیر در طــول هــان دوره شــیردهی مــی گــردد و اغلــب ســبب ایجــاد 

ــه ایــن  ــدان ب ورم پســتان در طــول عمــر اقتصــادی دام مــی شــود. اســب چن

بیــاری حســاس نیســت و شــرها نیــز حساســیت کمــی دارنــد. واگیــری ایــن 

بیــاری در نواحــی اندمیــک در جمعیــت حســاس دامــی بــه 100 درصــد مــی 

ــای  ــد و در دام ه ــغ 2 درص ــای بال ــر آن در دام ه ــرگ و می ــزان م ــد و می رس

جــوان تــا 20 درصــد گــزارش شــده اســت.

طرز انتقال:
  )Air born(ویــروس تــب برفکــی بــه صــورت مســتقیم از طریــق استنشــاقی

ــا از  ــاله ه ــی در گوس ــورت گوارش ــه  ص ــا ب ــت و ی ــال اس ــی انتق ــه راه اصل ک

طریــق شــیر آلــوده و لیســیدن اشــیاء منتقــل مــی شــود، همچنیــن اســپرم گاو 

نیــز مــی توانــد در انتقــال مهــم باشــد. پرنــدگان نیــز در همه¬گیــری بیــاری 

نقــش دارنــد. انتقــال غیرمســتقیم آن نیــز توســط ابــزار آلــوده، رفــت و آمــد 

افــراد و غیــره صــورت مــی گیــرد.

منابع ویروس:
متــداول تريــن جايــگاه بقــای ويــروس در ناحيــه حلــق دام هــای بهبــود يافتــه 

مــی باشــد. دام هــای بهبــود يافتــه بــه مــدت يــک ســال و یــا بيشــر در برابــر 

آلودگــی مجــدد بــا هــان تيــپ مقاومنــد، ولــی ایــن مصونیــت دائمــی نیســت 

و بــا از بیــن رفــن پادتــن هــا، دام دوبــاره بــه هــان ســويه نیــز حســاس مــی 

شــود. گاو تــا 2 ســال و گوســفند تــا 6 مــاه پــس از بهبــودی بــه عنــوان ناقــل 

ایــن بیــاری محســوب مــی گــردد.

ایــن بیــاری بیشــر در گاو و خــوک اهمیــت دارد امــا در بــز، گوســفند، 

ــدارد. ــیتی ن ــچ حساس ــب هی ــد. اس ــی افت ــاق م ــز اتف ــش نی گاومی

ایــن ویــروس بــه مــدت یــک ســال در جایــگاه آلــوده، 12-10 هفتــه روی لبــاس 

و غیــره، تــا یــک مــاه در موهــا و هــم چنیــن در منــی منجمــد )79-( حداقــل 

تــا یــک مــاه باقــی مــی مانــد و نســبت بــه تغییــرات  pH خــارج از محــدوده 

8-6 و نیــز گرمــا بســیار حســاس اســت امــا در برابــر سرمــا مقــاوم اســت.

ضدعفونــی کننــده هایــی ماننــد: هیدروکسیدســدیم  یــا فرمالیــن )2-1 درصــد( 

و یــا کربنــات ســدیم )4 درصــد( توانایــی تأثیــر بــر روی ایــن ویــروس را دارنــد.

علایم بالینی:
75 درصــد ضایعــات ایجــاد شــده مربــوط بــه ناحیه دهــان و 25 درصــد مربوط 

بــه پاهــا اســت .ضایعــات ممکــن اســت تحــت تأثیــر آلودگــی ثانویــه باکتریایــی 

صفحه بیماری شناسی
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قــرار گرفتــه و در دام هــای جــوان در عضــات قلبــی ســبب میوکاردیــت نکــروز دهنــده مــی شــود؛ 

بــه همیــن دلیــل ســبب افزایــش میــزان مــرگ و میــر در دام هــای جــوان مــی گــردد .دوره کمــون 

بیــاری در گاو 6-3 روز اســت کــه ممکــن اســت بیــن 7-1 روز متغیــر باشــد و بیــاری بــا کاهــش 

تولیــد شــیر، افسردگــی، تــب زیــاد )41-40 درجــه( همــراه بــا بــی حالــی، ضعــف و بــی اشــتهایی 

شــدید شروع مــی شــود. ترشــح بــزاق زیــاد شــده و بــه صــورت طنابــی و لــزج از دهــان آویــزان 

مــی شــود، تــاول هایــی در مخــاط دهــان، لثــه و بالشــتک دندانــی و همچنیــن بــر روی پاهــا ایجــاد 

شــده کــه منجــر بــه لنگــش و زمیــن گیــری حیــوان مــی شــود. ورم پســتان شــدید، ســقط، مــرگ و 

میــر زیــاد در دام جــوان، کاهــش سرعــت رشــد و آنمــی از جملــه علایــم دیگــر آن اســت.

بیــاری در گوســفند و بــز اغلــب ملایــم بــوده ولــی بــه دلیــل انتقــال بیــاری بــه گاو دارای اهمیــت 

اســت. در گوســفند بالــغ ســبب از دســت دادن ســم هــا مــی شــود. ضایعــات کوچــک و کــم بــوده 

امــا بــا درگیــری شــدید در هــر چهــار پــا همــراه اســت.

درمان:
1. شست و شوی ضایعات با کربنات سدیم 5 درصد، دوبار در روز 

2. اکسی تتراسایکلین 10 درصد به مدت 5 روز

3. استفاده از ضدالتهاب های غیر استروییدی مثل فلونکسین

 AD3E 4. تجویز ویتامین ها مانند

5. تجویز آنتی هیستامین ها مانند تریپلن آمین به مدت 3 روز 

6. پودر اشتها آور و استفاده از مواد غذایی غیر خشبی

منابع:

 Veterinary Medicine: A textbook of the diseases of cattle, .2016 .Constable, Peter D

-537 :)6(33 .horses, sheep, pigs and goats. Elsevier Health Sciences. Avian Pathology

.549

 Foot-and-mouth disease: past, present and  .2013  ,.Jamal, S.M. and Belsham, G.J

.116  :)1(44  ,future. Veterinary research
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1.سال کنکور و رتبه تان؟
ایــن موضــوع مربــوط بــه ســال 54-1353 اســت. آن زمــان رویــه کنکــور بــه شــکل 

کنونــی نبــود. مــن دو مرحلــه در کنکــور شرکــت کــردم. در مرحله اول در رشــته¬ای 

ــرم در آن رشــته درس  ــن حــال دو ت ــا ای ــود، ب ــه ام نب ــورد علاق ــه م ــول شــدم ک قب

ــز  ــز ج ــان نی ــون خودم ــم و چ ــاب برخوردی ــه اعتص ــی ب ــد از مدت ــدم و بع خوان

ــا را  ــپس م ــد و س ــل کردن ــا را تعطی ــکده م ــم دانش ــاب بودی ــی اعتص ــل اصل عوام

بــرای سربــازی معرفــی نمودنــد. بــه سربــازی رفتــه و بــار دیگــر در کنکــور شرکــت 

ــازی  کــردم و در رشــته مــورد علاقــه ام کــه رشــته کشــاورزی بــود قبــول و از سرب

ترخیــص شــدم و بــرای ادامــه تحصیــل بــه دانشــکده کشــاورزی دانشــگاه گیــان 

آمــدم. یــک تــرم درس خوانــدم کــه در ایــن حیــن بــه انقــاب فرهنگــی برخوردیــم 

کــه منجــر بــه تعطیلــی دانشــگاه )از ســال 1359 تــا 1362( شــد. بــه عبــارت دیگــر 

ــردم در  ــه شروع ک ــا زمانیک ــید، ام ــول کش ــال ط ــدود 10 س ــی ام ح دوره کارشناس

طــول 2 ســال و نیــم آن را بــا معــدل الــف بــه پایــان رســاندم. بــرای دوره کارشناســی 

ــرای ادامــه  ــه دانشــگاه تربیــت مــدرس را انتخــاب کــرده و ب ارشــد، گرایــش تغذی

تحصیــل بــه آنجــا رفتــم.

ــی  ــت علم ــو هیئ ــرای عض ــودم ب ــجو ب ــدرس دانش ــت م ــه در تربی ــاً زمانیک ضمن

دانشــگاه گیــان جایابــی شــدم. بــا ایــن حــال عــاوه بــر تحصیــل، در دانشــگاه آزاد 

تدریــس مــی کــردم.

ــازمان  ــه س ــوری ک ــه در کنک ــودم ک ــرده ب ــاع نک ــه ام را دف ــان نام ــوز دوره پای هن

ــچ ســهمیه و  ــدون هی ــزار نمــود شرکــت کــردم و ب ــرای اعــزام دکــرا برگ ســنجش ب

امتیــازی بــرای اعــزام پذیرفتــه شــدم و ســال 1371 بــرای دوره دکــرا بــه منچســر 

ــتم. ــران بازگش ــه ای ــال 1375 ب ــم و در س ــتان رفت انگلس

2.رشته ای که در ابتدا قبول شدید چه بود؟
رشــته تربیــت بدنــی بــود. نکتــه جالــب اینکــه اکنــون پــرم عضــو هیئــت علمــی 

ــم ســپید¬رود در  ــال تی ــی فوتب ــز مرب ــرادرم نی ــی اســت. ب ــت بدن دانشــکده تربی

ــته  ــک رش ــوان ی ــه عن ــا ب ــودم ام ــد ب ــه ورزش علاقمن ــز ب ــن نی ــی اســت. م آکادم

ــود. ــه ام نب علمــی مــورد علاق

ــا در  ــد؟ آی ــا دانشــجویی بودی ــه دانــش آمــوز ی ــل چگون 3.در دوران تحصی

ــز داشــتید؟ ــر درســی نی ایــن دوران فعالیــت غی
ــم  ــه نتیجــه دیپل ــی ک ــود. وقت ــل ب ــی ام تحصی ــن دوران مــاک اصل همــواره در ای

ــاد دارم. آن  ــه ی ــی ب ــه خوب ــردم را ب ــت ک ــال 1353 دریاف ــرداد س ــود را در خ خ

شــب بــه دلیــل ایــن کــه بــا خــود فکــر مــی کــردم کــه در ســال آینــده دیگــر بــه 

مدرســه نخواهــم رفــت تــا صبــح گریــه کــردم، بــا ایــن حــال دلگرمــی کــه بــه خــود 

مــی¬دادم ایــن بــود کــه قــرار اســت بــه جــای مدرســه بــه دانشــگاه بــروم و ایــن 

موضــوع کمــی آرامــم مــی کــرد.

ــر  ــت غی ــده فعالی ــتم و عم ــی نداش ــر درس ــت غی ــن دوران فعالی ــع در ای در واق

درســی ام کار اجرایــی در پــارک علــم و فنــاوری بــود و اصــاً کار اجرایــی خــارج از 

حــوزه علــم و دانــش نداشــتم.

4.آیــا از قبــل بــه رشــته علــوم دامــی علاقــه داشــتید و بــا هــدف وارد ایــن 

رشــته شــدید؟

مــن همیشــه بــه رشــته مدیریــت و کشــاورزی علاقمنــد بــودم، امــا رشــته مدیریــت 

در آن زمــان بــه آن صــورت راه نیفتــاده بــود و رشــته کشــاورزی بــه عنــوان گزینــه 

بعــدی مــن بــود و هدفمنــد وارد آن شــدم.

5. فرزندانتــان در چــه رشــته ای درس مــی خواننــد و در کجــا تحصیــل مــی 

کننــد؟
تمــام فرزندانــم در رشــته بیولــوژی هســتند. دخــرم دکــرای نانوبیوتکنولــوژی 

دارد و اکنــون عضــو هیئــت علمــی دانشــکده علــوم پزشــکی تهــران اســت. دخــر 

دیگــرم اکنــون در حــال تحصیــل در دکــرای بیولــوژی حــوزه آمــار و بیوانفورماتیــک 

دانشــگاه تهــران اســت. پــرم نیــز دکــرای بیومکانیــک دارد و اکنــون عضــو هیئــت 

علمــی دانشــکده تربیــت بدنــی اســت.

6. آیا به فرزندانتان رشته علوم دامی را پیشنهاد می کنید؟
بلــه حتــاً پیشــنهاد مــی کنــم، اگرچــه اکنــون هــردو دخــرم کــه در رشــته زیســت 

شناســی بودنــد خــط خــود را مشــخص نمــوده انــد امــا بــی ربــط بــا رشــته علــوم 

دامــی نیســت.

رشــته علــوم دامــی بــا آن نگرشــی کــه در داخــل کشــور بــا آن مواجــه ایــم و آنچــه 

کــه در جهــان وجــود دارد کامــاً متفــاوت اســت. مــن بــا کارشناســی ارشــد تغذیــه 

دام بــه انگلســتان رفتــه و دوره دکترایــم را در دپارتمــان بیوشــیمی و بیولــوژی 

مولکولــی در دانشــگاه منچســر گذرانــدم، آن دوره بــه شــدت بــه تغییــر نگرشــم 

ــرا در  ــد، زی ــری دی ــا را شســت و جــور دیگ ــد چشــم ه ــن بای ــرد. بنابرای کمــک ک

جهــان رشــته علــوم دامــی چنیــن تعریفــی نــدارد.

ــود شــغل دیگــری  ــرار ب ــد هســتید و اگــر ق ــه شــغل خــود علاقمن ــا ب 7. آی

ــد؟ ــت مــی کردی ــه ای فعالی داشــته باشــید در چــه زمین
اگــر وارد سیســتم دانشــگاه نمــی شــدم حتــا یــک کتــاب فروشــی بــاز مــی کــردم، 

زیــرا از ابتــدا علاقــه ام  بــه کتــاب و تحصیــل بــود و هیچوقــت بــه سیســتم کارمندی 

و تجــارت علاقــه ای نداشــتم. زمــان کــه مــدرک کارشناســی خــود را دریافــت کــردم 

افــراد دارای لیســانس کشــاورزی بســیار کــم بودنــد و گزینــه هــای شــغلی مناســبی 

بــه عنــوان کارمنــد برایــم وجــود داشــت، امــا هیچوقــت نتوانســتم بپذیــرم کــه در 

جایــی بنشــینم و کارمنــد شــوم، زیــرا بــا روحیاتــم ســازگار نبــود.

8. چند سال است که عضو هیئت علمی می باشید؟
من از سال 1369 تا به اکنون عضو هیئت علمی هستم.

9. آیا اولین روز تدریس خود را به خاطر دارید؟

مصاحبه اساتید
)دکتر مجید متقی طلب(
متولد 1335 ) رشت (

دکترای بیوشیمی تغذیه دانشگاه منچستر انگلستان



23

مــن دیپلــم ریاضــی بــودم و زمانــی کــه مــدرک خــود را دریافــت کــردم، مشــغول 

ــی ام  ــق التدریس ــن ح ــت اولی ــه دریاف ــاد دارم ک ــه ی ــدم. ب ــی ش ــس خصوص تدری

ــرای موضــوع  ــود و آن را ب ــرا حاصــل کار خــودم ب ــود، زی ــیرین ب ــم ش بســیار برای

ــردم. ــی صرف ک خاص

10. در طول این سال ها کلاس یا دانشجوی ویژه ای داشتید؟
بلــه، تعدادشــان فــراوان بــود. چــه در دوره کارشناســی و چــه ارشــد، دانشــجویانی 

داشــتم کــه اگــر مــی توانســتم حتــاً آن هــا را بــه عنــوان همــکار در ایــن جــا نگــه 

مــی داشــتم. بــه عنــوان مثــال دانشــجوی توانایــی داشــتم کــه بســیار تــاش کــردم 

ایشــان را بــرای سربــازی در همیــن جــا نگــه دارم امــا متأســفانه ایــن اتفــاق نیفتــاد 

و اکنــون ایشــان عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه تربیــت مــدرس هســتند.

ــه کار  ــد چ ــدداً طــی کنی ــی خــود را مج ــیر تحصیل ــود مس ــرار ب ــر ق 11. اگ

ــد؟ ــی دادی ــام م ــی انج متفاوت
اکنــون اگــر موقعیتــی برایــم فراهــم مــی شــد و مشــکلات زندگــی بــه مــن اجــازه 

دهــد، بســیار علاقمنــدم کــه یــک دکــرای دیگــر امــا در بحــث مولکولــی بگیــرم. 

ایــن ســال هایــی کــه بــرای دوره دکــرا در خــارج از کشــور بــودم بســیار افســوس 

مــی خــوردم کــه چــرا فاصلــه مــا بــا آن هــا بایــد ایــن گونــه باشــد. بــه همیــن علــت 

ــواره  ــد هم ــی بینی ــد، م ــروری کنی ــل کلاس م ــی ام در داخ ــوارد تدریس ــه م ــر ب اگ

تأکیــدم بــر ایــن اســت کــه دانشــجویان مــن بعــد از گذرانــدن آن درس، بایــد بــه 

ــا دانشــجویان مشــابه در  ــاره آن موضــوع خــاص را ب ــه درب راحتــی قابلیــت مباحث

خــارج از کشــور داشــته باشــند.

12. آیا خاطره ای از دوران دانشجویی یا تدریس خود دارید؟
خاطــرات کــه بســیار زیــاد اســت، چــه در دوره دانشــجویی کــه دوره ویــژه ای بــود 

ــاد دارم کــه سر جلســه امتحــان  ــه ی ــوق لیســانس. ب و چــه در دوره لیســانس و ف

بودیــم کــه در تهــران موشــک زدنــد و اتفاقــاً محــل برخــورد موشــک نزدیــک بــه 

حــوزه امتحانــی مــا بــود. در کل دوره دانشــجویی مــا دوره خاصــی بــود، زیــرا هــم 

بایــد درس مــی خوانــدم، هــم کار مــی کــردم و زندگــی ام را اداره مــی کــردم. بــه 

شــدت زندگــی در آن دوران مشــکل بــود و مــا مســئولیت هــای مختلفــی داشــتیم. 

مــن بــرای دوره فــوق لیســانس از تهــران رفــت  و آمــد مــی کــردم. از اتوبــوس کــه 

پیــاده مــی شــدم بــه محــل کار مــی رفتــم و تــا ســاعت 11-10 شــب سرکار بــودم. 

مــن در آن شرایــط دشــوار درس خوانــدم و بــدون هیــچ ســهمیه و امتیــازی همزمــان 

بــرای دکــرا اعــزام شــدم. در آنجــا علــی رغــم اینکــه تأکیــد بــه کار علمــی داشــتم، 

ــامی  ــای اس ــن ه ــو انجم ــت عض ــود داش ــه وج ــی ک ــاظ ضرورت های ــه لح ــا ب ام

اتحادیــه اروپــا و مســئول بخــش فرهنگــی انگلســتان شــدم. در ارتبــاط بــا فعالیــت 

هــای علمــی نیــز در اینجــا بــه مــدت 15 ســال مســئول پــارک علــم و فنــاوری بــودم.

بنابرایــن خاطــرات بســیار زیــادی وجــود دارد و انتخــاب مــورد خاصــی برایم دشــوار 

اســت. امــا خاطراتمــان تلــخ و شــیرین بــود. یکــی از تلخــی هــای بــزرگ، خبر شــنیدن 

ــه  ــود. از جمل ــوار ب ــم ناگ ــیار برای ــه بس ــود ک ــودزاده ب ــر محم ــوم دک ــوت مرح ف

خاطــرات شــیرین زمانــی اســت کــه دانشــجویانم موفقیــت هــای خوبــی بــه دســت 

مــی آوردنــد. بــه عنــوان مثــال یکــی از دانشــجویان کارشناســی ارشــد مــا بعدهــا 

بــه عنــوان ادیتــور Poultry science برگزیــده شــد و اکنــون عضــو هیئــت علمــی 

دانشــگاه تربیــت مــدرس اســت. ایشــان هنــوز از پایــان نامــه  خــود دفــاع نکــرده 

ــام  ــرای ارزیابــی بــه Poultry science ارســال کــردم و پی ــه اش را ب بــود کــه مقال

ــرد  ــا آن ف ــزه ای شــد ت ــردم و آن انگی ــت ک ــا دریاف ــی از ســوی آن ه بســیار جالب

ــی  ــت علم ــو هیئ ــوان عض ــه عن ــپس ب ــود و س ــرا ش ــجوی دوره دک ــا دانش بعده

پذیرفتــه گــردد.

13. سبک و روش تدریس تان بر چه اساسی بنا نهاده شده است؟
اعتقــادم بــر ایــن اســت کــه قبــل از ورود بــه کلاس بایــد بــرای هــر درســی طــرح 

درس داشــت. اولیــن جلســه کلاس مــن بــا همیــن منــوال آغــاز مــی شــود. در کل 

ــرا  ــد، زی ــا باش ــل ه ــر از سر فص ــی فرات ــد کم ــم بای ــوزه تدریس ــه ح ــدم ک معتق

ــته  ــابه را داش ــجویان مش ــا دانش ــه ب ــدرت مباحث ــد ق ــد بتوان ــن بای ــجوی م دانش

باشــد. امــا متأســفانه اکنــون در کلاس هایــان مشــکل داریــم و هــر ســال نســبت 

ــر مــی شــود. بــه ســال قبــل شرایــط کمــی بدت

14. اگــر در کلاس از دانشــجویی عصبانــی شــوید چــه واکنشــی نشــان مــی 

دهیــد؟
تــا جایــی کــه بتوانــم تحمــل مــی کنــم مگــر ایــن کــه دانشــجویی کلاس را بــه بــازی 

ــه  ــدم ک ــن معتق ــرد. م ــم ک ــورد خواه ــا وی برخ ــاً ب ــورت حت ــن ص ــرد، در ای بگی

کلاس شــئونات خــاص خــودش را دارد، بــه عنــوان مثــال در کلاس بــا هــر پوشــش 

یــا روش برخــوردی نبایــد ظاهــر شــد. در کل چــون دانشــجویان را ماننــد فرزنــدان 

خــود مــی بینــم، بنابرایــن ســعی مــی کنــم تذکــر جمعــی بدهــم، بــه جــز آن مــورد 

خــاص کــه حتــی ممکــن اســت آن شــخص را بــرای همیشــه از کلاس اخــراج کنــم. 

خوشــبختانه در تــرم هــای اخیــر چنیــن اتفاقاتــی نیفتــاده اســت.

ــام داده  ــی انج ــه چــه کارهای ــی نوآوران ــای علم ــت ه ــه فعالی 15. در زمین

ــد. ــری بفرمایی ــح مخت ــه توضی ــن زمین ــد؟ در ای ای
مهــم تریــن کاری کــه انجــام داده ام ایــن بــود کــه پــارک علــم و فنــاوری را از ابتــدا 

خــودم شروع کــردم و در نخســت چیــزی نداشــت. تمــام هدفــم ایــن بــود کــه آنجــا 

ــد  ــن دانشــگاه و صنعــت تولی ــده بی ــاط دهن ــوآوری، ارتب ــوان یــک مرکــز ن ــه عن ب

شــود. زیــرا آن جــا پلــی اســت بیــن تولیــد و مراکــز علمی-پژوهشــی. گــردش مالــی 

کــه مــن از آنجــا تحویــل گرفتــم چیــزی حــدود 70-60 میلیــون تومــان در ســال بــود 

و آن چــه کــه تحویــل دادم، گــردش مالــی بــالای 100 میلیــارد تومــان در ســال مــی 

باشــد کــه عمومــاً نیــز مبتنــی بــر دانــش و نــوآوری اســت.

ــه اجــرا رســیده  ــه مرحل 16. بهتریــن ایــده ای کــه دریافــت کــرده ایــد و ب

اســت چــه بــود؟
ظــرف ایــن 15-14 ســال گذشــته زیــاد در دانشــگاه نبــودم و عمدتــاً در محیط پارک 

علــم و فنــاوری فعالیــت داشــتم. البتــه در آن جــا نیــز بــا همــکاران و دانشــجویان 

سروکار داشــتیم. در واقــع اکنــون حــدود 300 شرکــت، هســته و مؤسســه در آنجــا 

ــوژی اســت.  ــر تکنول ــی ب ــه ی مبتن ــاً فعالیــت نوآوران ــد و عمدت فعالیــت مــی کنن

البتــه بــه دلیــل برخــی از کــم کاری هــا افســوس مــی خــورم. بــه عنــوان مثــال در 

اوایــل شروع مرکــز رشــد ICT، مســئول فنــاوری اطلاعــات اطــاع داد کــه جوانــی 

آمــده و مــی گویــد: »یــا بایــد بــه مــن اکانــت رایــگان روی اینترنــت خــود بدهیــد 

ــان را هــک مــی کنــم!« جســارت ایــن جــوان برایــم جالــب توجــه  ــا ســایت ت و ی
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ــه همیــن دلیــل خواســتم او را ملاقــات کنــم. ســپس متوجــه شــدم کــه او  ــود، ب ب

یــک دانــش آمــوز اســت. پــس از صحبتــی کــه بــا وی داشــتم نــه تنهــا بــه او اکانــت 

ــی  ــم. وقت ــم و او را در شرکــت پذیرفتی ــز کردی ــش نی ــی حمایت ــم، حت ــگان دادی رای

دیپلــم اش را گرفــت چــون پذیرفتــه شــده ی خوارزمــی بــود، بســیار تــاش کردیــم تا 

او را چــه در دانشــگاه گیــان چــه ســایر دانشــگاه هــا بپذیرنــد زیــرا ایشــان نیــروی 

بســیار مناســبی بودنــد. متأســفانه جایــی او را نپذیرفتنــد و گفتنــد کــه فقــط بــه 

عنــوان دانشــجوی شــبانه مــی توانــد بیایــد، امــا او نپذیرفــت و بــه کشــور امــارات 

رفــت و بــا مایکروســافت همــکاری مــی کــرد، وی هــم زمــان دانشــجو نیــز بــود و 

در مــاه چنــد هــزار درهــم حقــوق دریافــت مــی کــرد. متأســفانه او هرگــز بــه ایــران 

بازنگشــت و اکنــون جــز یکــی از افــراد سرشــناس مایکروســافت اســت.

17. به دانشجویان رشته ی علوم دامی چه توصیه هایی دارید؟
ــوم دامــی را از آن سیســتم نگــرش ســنتی خــارج  ــه عل ــن اســت ک ــه مــن ای توصی

کننــد. اکنــون دانشــجویان علــوم دامــی فعالیت-هــای بســیار وســیعی از جملــه کار 

مولکولــی تــا موضوعــات مختلــف دیگــر کــه باعــث ارتقــای محصــول شــود را مــی 

تواننــد انجــام دهنــد. ایــن ارتقــای محصــول هــم از نظــر راندمــان و هــم از لحــاظ 

مســائل بهداشــتی و... بایــد مــورد توجــه قــرار گیــرد. در حــال حــاضر مشــکلی کــه 

ــوم  ــجویان عل ــت. دانش ــذا اس ــث غ ــم بح ــه ای ــا آن مواج ــور ب ــدت در کش ــه ش ب

ــرای کشــور باشــند و  ــد غــذای ســالم ب ــد یکــی از محورهــای تولی دامــی مــی توانن

حتــی مــی تواننــد بــرای صــادرات نیــز کار کننــد. اگــر دانشــجو فقــط بــه مدرکــی 

کــه مــی گیــرد تکیــه کنــد قطعــاً کاری نمــی توانــد انجــام دهــد. دانشــجو بایــد از 

آموختــه هــای خــود اســتفاده کنــد و اعضــای هیئــت علمــی از جملــه خــودم بایــد 

بــا موضوعاتــی کــه در کلاس مطــرح مــی کنیــم، دانشــجو را هدایــت نماییــم. بایــد 

ــم ریاضــی  ــال مــن دیپل ــوان مث ــه عن ــر کار شــود. ب ــه شــان بیــش ت ــوم پای روی عل

ــه  ــیار ب ــی بس ــن ریاض ــن بی ــدم و در ای ــوژی ش ــائل بیول ــپس وارد مس ــودم و س ب

ــر کار شــود، در  ــا بیــش ت ــه همیــن دلیــل اگــر روی ایــن قضای مــن کمــک کــرد. ب

ایــن صــورت بــازار کار متنوعــی برایشــان ایجــاد مــی شــود، بــه شرط آنکــه باســواد 

باشــند.

18. بــه نظــر شــا دانشــجویان کشــاورزی بایــد امیــد بــه آینــده ی شــغلی 

داشــته باشــند؟
اگــر فقــط بخواهنــد بــه مــدرک خــود تکیــه کننــد، قطعــاً نبایــد امیــدی بــه آینــده 

ی شــغلی داشــته باشــند. آن هــا بایــد بــه ســمتی برونــد کــه دانشــجوی دانشــگاه 

نســل ســوم و چهــارم باشــند کــه الزامــات خــاص خــودش را دارد.

19. بزرگترین دغدغه ی زندگیتان؟
اکنــون بــزرگ تریــن دغدغــه ی مــن دانشــجویان هســتند، زیــرا ناامیــدی آنــان مــرا 

ــدوارم  ــدان مــن هســتند. امی ــد فرزن ــز مانن ــرا آن هــا نی بســیار آزار مــی دهــد، زی

خداونــد فرجــی حاصــل کنــد.

20. شعارتان در زندگی چیست؟
صداقت...

»ربَِّ أدَْخِلنِْي مُدْخَلَ صِدْقٍ وَأخَْرجِْنِي مُخْرَجَ صِدْق«

ــا مــن بــا صداقــت  بــه شــدت روی صداقــت حســاس هســتم. تمــام کســانی کــه ب

ــورد  ــده برخ ــن قاع ــارج از ای ــان خ ــا آن ــن ب ــه م ــدارد ک ــکان ن ــد، ام ــورد کنن برخ

نمایــم. ایــن کــه کســی بــه مــن دروغ بگویــد، حتــی اگــر آن شــخص فرزنــدم باشــد، 

متأســفانه دیگــر نمــی توانــم تحملــش کنــم.

ــی مــی  ــه ارزیاب ــر چگون ــت انجمــن علمــی را در یــک ســال اخی 21. فعالی

کنیــد؟
مــن بــه آن صــورت داخــل دانشــکده نبــودم و اخیــراً مســتقر شــده ام. امــا گاهــی 

ــرای  ــا شــا صحبــت مــی کــردم و بعضــاً در برخــی کارگاه هــای آموزشــی کــه ب ب

دوره هــای بحــث تجــاری ســازی و ... برگــزار مــی شــد شرکــت مــی کــردم.

معتقــدم کــه بایــد از توانمنــدی انجمــن هــای علمــی اســتفاده کــرد تــا دانشــجویان 

را بــه ســمت طــرح ایــده هــای نــو و اســتفاده از تجــارب بکشــانند. انجمــن علمــی 

می¬توانــد پــل بســیار خوبــی بیــن دانشــکده و دانشــجو باشــد. البتــه چــون اعضای 

انجمــن موقتــی انــد، اگــر سیســتمی طراحــی شــود کــه ایــن تجــارب بــه یکدیگــر 

منتقــل شــود بهــر اســت. بایــد یــک ســاختار سیســتمی تعریــف کنیــم تــا انجمــن 

ــرای دانشــکده  ــد ب ــی توانمن ــازوی علمــی و اجرای ــک ب ــوان ی ــه عن هــای علمــی ب

شــود. بــه نظــرم یکــی از راهکارهایــی کــه بــا آن مــی تــوان ایــن حالــت رخــوت و 

ســکونی کــه ایجــاد شــده را برطــرف نمــود همیــن اســت. مــا بایــد یــک برنامــه کاری 

داشــته باشــیم، یعنــی یــک نقشــه راه برایــش تهیــه کنیــم. مــن نیــز آمادگــی ایــن را 

دارم تــا بــه شــا کمــک کنــم. چــون عمــر مــا محــدود اســت و فکــر مــی کنــم اگــر 

چنیــن چیــزی را بــه جــا بگذاریــم خــودش یــک یــادگاری خواهــد بــود.

22. سؤالی که دوست داشتید بپرسیم اما نپرسیدیم؟
کاش مــی پرســیدید کــه آیــا الگــوی دانشــجوی تــراز یــک کشــوری ماننــد ایــران بــا 

آن ســوابقش الگــوی فعلــی اســت؟

یــک نویســنده عراقــی الاصــل بــه نــام »پروفســور الحســنی« کــه رشــته مکانیــک 

بودنــد و اتفاقــاً بــرای یــک کنفرانــس بــه دانشــگاه گیــان نیــز آمــده انــد، ایشــان 

در دپارتمــان دانشــگاه یومیســت منچســر حضــور داشــتند، امــا بــه محــض اینکــه 

ــی  ــرد. ایشــان در کتاب ــن مــی ک اذان مــی گفــت ســجاده اش را داخــل اتاقــش په

بــه نــام »هــزار ســال گمشــده« اثبــات کردنــد کــه جهــان علــم مدیــون مســلمین 

اســت و از جملــه خــط را مســلمین ابــداع کردنــد. اگــر خــط نبــود قطعــاً علــم نمــی 

توانســت پیشرفــت کنــد.

بــه نظــرم بایــد برگردیــم بــه عقــب و ببینیــم کــه چــه داشــته ایــم؟ مــا بایــد آن راه 

را ادامــه دهیــم، امــا نــه بــا ایــن سیســتم و منــش. مــا بایــد تجدیــد نظــر کنیــم و 

ــا بحــث هویــت خودمــان، بهــر اســت بازگشــت بــه خویــش داشــته  در ارتبــاط ب

باشــیم و آن مــن ایرانــی اســامی خــود را پیــدا نماییــم. در ایــن صــورت بســیاری از 

مشــکلات و دغدغــه هایــان قابــل حــل اســت. اگــر مســئولیت پذیــری و وجــدان 

کاری خــود را احیــا کنیــم، قطعــاً بســیاری از مســائل حــل خواهــد شــد.

23. آرزویتان در زندگی...؟!
ــگاه خــود از لحــاظ  ــه جای ــا ب ــام مســلمین دنی ــه تم ــن اســت ک ــم ای ــن آرزوی اولی

ــد. ــی برگردن علم

دومیــن آرزویــم ایــن اســت کــه ایــران نیــز بــه جایــگاه اصلــی خــود برگــردد زیــرا 

جایــگاه ایــران از لحــاظ علمــی فنــاوری ایــن نیســت.

ســومین آرزویــم در ارتبــاط بــا گیــان اســت. گیــان بــا ایــن همــه ظرفیتــی کــه دارد 

جایگاهــش آنچــه کــه مــی بینیــد نیســت. گیــان مــی توانــد نــه تنهــا در بســیاری 

از بخــش هــای ایــران بلکــه بــه عنــوان یــک بازیگــر نقــش آفریــن در ســطح بیــن 

المللــی باشــد.

ــان نبینیــم و روز بــه روز شــاهد  و در آخــر امیــدوارم جوانــان مــان را سر در گریب

پیشرفــت آنــان باشــیم.
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دانستنی های جالب:
•آیا می دانستید زنبورهای سرخ غول آسای آسیایی، می توانند گوشت بدن انسان 

را سوراخ کنند؟! این حشرات بزرگترین گونه ی زنبورهای سرخ در دنیا هستند و 

اندازه آن ها حدود 5/5 سانتی متر است و با سرعت 40 کیلومتر در ساعت پرواز 

می کنند. نیش این زنبورها پوست را ذوب کرده و به سیستم عصبی بدن حمله 

می برد. این حشرات در مناطق گرمسیری و معتدل آسیای شرقی زندگی می کنند.

•گوسفندان دارای حافظه ای قوی هستند! آن ها می توانند حداقل 50 گوسفند و 

انسان خاص را برای سال ها بخاطر داشته باشند. برخلاف تصور رایج، گوسفندان 

حیوانات بسیار باهوش با مهارت حل مسئله هستند! مشابه چندین گونه دیگر 

شامل انسان، گوسفندان برای احساسات مختلف صداهای مختلفی تولید می 

کنند. آن ها همچنین احساسات را با حالت چهره تشخیص و نشان می دهند.

•آیا می دانستید بزها هم مانند انسان ها لهجه دارند؟! مطالعات نشان داده 

است که در حیوانات نیز مانند انسان ها و با توجه به شرایط، محیط و همچنین 

مدت زمانی که در کنار هم نوعان خود می گذرانند صدای آن ها نیز تغییر می 

کند!

•آیا می دانستید گاوها نیز با هم دوست می شوند؟! مطالعات نشان داده است 

که گاوها بسیار اجتماعی هستند و حتی می توانند دوستی عمیق تری با یکی از 

گاوهای گله داشته باشند. اگر آن ها به هر دلیلی از بهترین دوستشان جدا شوند 

دچار استرس و افسردگی خواهند شد!

•آیا می دانستید عسل تولیدی زنبورعسل تنها ماده ای است که تمام مواد لازم 

برای حیات را در بردارد؟! شامل: کربوهیدرات، آنزیم ها، مواد معدنی، ویتامین 

ها و آب. همچنین تنها غذایی است که دارای آنتی اکسیدان پینوسمبرین است 

که این آنتی اکسیدان به بهبود عملکرد مغز کمک می کند!

•آیا می دانستید مرغ منشی، شکارچی مار است و از نیروی پنجه خود برای 

ضربت زدن بر بدن مار و شکار آن استفاده می کند؟! نیروی وارده توسط ضربات 

پنجه مرغ منشی معادل 195 نیوتن یا 5 برابر وزن خود آن هاست! همچنین 

زمان تماس پای پرنده با بدن مار بسیار جزئی و در حد 15 میلی ثانیه می باشد!

•آیا می دانستید زبان ببر به حدی زبر است که می تواند پوسته رنگ دیوار را به 

راحتی خراش دهد؟! حتی می تواند پوست هر حیوانی را با لیسیدن تا رسیدن به 

استخوان بکند!

•آیا می دانستید بررسی بقایای به جا مانده از یک جنین فسیل شده متعلق به 

دو نوع دایناسور به ویژه مطالعه ی ترتیب بندی بقایای دندان های جنینی آن 

ها، نشان می دهد که بسته به نوع دایناسور، طول دوره انکوباسیون آن ها بین 

3 تا 6 ماه بوده است؟! بررسی میکروسکوپی دندان بجا مانده در جنین حاوی 

لایه های شبیه تنه درخت است که سن رشد جنین را نشان می دهند!

•آیا می دانستید کوچکترین پستاندار روی زمین یک نوع خفاش به نام »هومل« 

است که در جنوب غربی تایلند زندگی می کند؟! قد این نوع خفاش بین 3 تا 3/5 

سانتی متر است! یعنی تقریباً به اندازه نصف انگشت کوچک دست و جالب تر از 

این وزن این نوع خفاش ها است که بیشتر از 2 گرم نیست!

•آیا می دانستید برخی دلفین ها با جویدن ماهی بادکنکی به سرخوشی می 

رسند؟! ماهی بادکنکی سم نوروتوکسین دارد که مقدار کم آن روی سیستم عصبی 

دلفین مشابه مواد مخدر عمل می کند!

•آیا می دانستید مرغ ها می توانند خواب ببینند؟! در واقع حالتی از خواب به 

نام Rem sleep در آن ها وجود دارد که چشمانشان هنگام خواب حرکت می 

کند! مرغ ها هوش بالایی دارند و حتی هوش آن ها از نوزاد انسان بیشتر است! 

همچنین آن ها بسیار خوب رنگ ها را تشخیص می دهند، کور رنگی ندارند و 

قادرند با سرعت 9 مایل بر ساعت بدوند!

•آیا می دانستید آبی که شترها می نوشند در جریان خون ذخیره می شود نه در 

کوهان؟! کوهان به عنوان منبع غذایی هنگام کمبود غذا عمل می کند!

•در مورد قدرت پاهای خرگوش لازم است بدانید که نیروی حاصل از لگد زدن 

این حیوان می تواند باعث شکستن استخوان پشت آن گردد. یک خرگوش وحشی 

به هنگام فرار از دست شکارچی، می تواند تا حدود 6/3 متر بپرد. خرگوش ها به 

منظور خسته نمودن شکارچی می توانند به صورت زیگزاگ بدوند!

•آیا می دانستید اشک چشم گربه ها دارای موادی هستند که به آن ها پورفیرین 

گفته می شود و وقتی پورفیرین در معرض هوا قرار می گیرد شروع به اکسید 

شدن، همچون آهن می کند و قهوه ای رنگ می شود؟!

•آیا می دانستید اسید معده کرکس ها به طور باورنکردنی قدرتمند است، به 

طوری که در مطالعات انجام شده مشخص شد که معده این جاندار قادر است 

حتی استخوان ها و فلزات را ذوب کند؟!

•آیا می دانستید بچه گربه ای که به دنیا می آید مجرای شنوایی اش بسته است 

و با گذشت زمان این مجرا در 5 تا 8 روز بعد از تولد گشوده می شود؟!

•آیا می دانستید زمانی که یک سگ صاحبش را می بیند، مغزش شروع به ترشح 

اکسی توسین می کند که این ماده شیمیایی او را دقیقاً مشابه انسانی می کند که 

عاشق است؟!

گردآورنده: محدثه آزرمند-نسترن زیرانی

)دانشجوی کارشناسی علوم دامی(

)دانشجوی کارشناسی ارشد_فیزیولوژی(
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جدول علمی تخصصی
1 تکرار پذیری وزن تولد در گاو گوشتی ... درصد است.

2 ماندگاری تا سن سه سالگی جزء صفات ... است.

3 اثر متقابل بین دو ژن.

4 لایه میانی هرم ژنتیکی ساختار اصلاح نژاد دامپروری های صنعتی شامل گله های ... 

است.

5 تریتیکاله حاصل ترکیب ژنی ... و ... است.

6 ... اصلی ترین گزانتوفیل در تغذیه طیور می باشد - غله ای با انرژی و پروتئین متوسط.

7 اولین ارگان مولد انرژی - از جمله مواد معدنی کم نیاز.

8 هورمون نور اپی نفرین از اسیدهای آمینه ... حاصل می شود - از علائم ویژه اسیدوز 

کاهش ... شیر است.

9 رنگ ماهیچه ها به فراوانی آن بستگی دارد - عنصری که تأثیر زیادی در پیچش مو دارد.

10 غده بزاقی که دائماً در حال ترشح است - مشکل اصلی سورگوم میزان ... آن است.

11 جو حاوی مقادیر متوسطی از بازدارنده ... است - مهم ترین قسمت برنج از نظر تغذیه 

ای.

12 تغییر رنگ زرده به رنگ های تیره تر متأثر از میزان ... می باشد - سویای کم حرارت 

دیده، مزه ای مشابه ... دارد.

13 در بزاق طیور آنزیم ... وجود دارد - ناتوانی در دفع ادرار باعث ... می شود.

14 اسیدوز حاصل کمبود هورمون ... است - محرک اشتها و کاهنده گرد و غبار خوراک.

15 طولانی ترین بخش لوله تخم در مرغ - مقدار این عنصر در شیر بیش تر از خون است.

16 بیش ترین رشد پستان در دوره ی ... رخ می دهد - عمده ترین منبع منگنز در تغذیه 

دام به شکل ... است.

17 رگرسیون ارزش ارثی بر فنوتیپ.

18 رابطه ی فنوتیپ و محیط.

19 در تقسیم سلولی میوز، کروموزوم های ... از یکدیگر جدا می شوند.

20 وراثت پذیری وزن شیرگیری در گوسفند ... درصد است.



27




